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Introduccién

La revisién sistematica de las normas oficiales mexicanas, implementada en el Articulo 32 de |a Ley
de Infraestructura de la Calidad (DOF 2020/Julio/01), establece que las Autoridades Normalizadoras
lleven a cabe una revisién de aguelias normas que cumplan cinco afios posteriores a su publicacion;
en este sentido la NOM-040-NUCL-2016, Requisitos de seguridad radiologica para la prdctica de
medicina nuclear (DOF 2016/Agostof16) cumple esta condicién por lo que en este informe se
presenta el resultado de dicha revision.

I. Diagnostico

La NOM-040-NUCL-2016, Requisitos de seguridad radiclégica para la practica de medicina nuclear
tiene por objetivo establecer los requisitos de proteccidn vy seguridad radicldgica que se deben
cumplir en las instalaciones donde se realiza la practica de medicina nuclear, con el propdsito de
mantener las dosis al personal ocupacionalmente expuesto y al publico tan bajas como
razonablemente sea posible; para alcanzar este objetivo la norma se estructura en cuatro pilares. En
el primero de ellos se establecen |os criterios y caracteristicas que debe cumplir Ia instalacidn a
efecto de que el disefo y distribucion de las dreas en donde se manipula material radiactivo
coadyuven a la seguridad durante la manipulacién de material radiactivo dentro de la instalacién.

Otro pilar de la norma es el relativo a las caracteristicas vy tipos de equipo necesario para detectar
radiacién lonizante y que son fundamentales para brindar un alto nivel de seguridad radiolégica
tanto para el personal ocupacionalmente expuesto, como para los pacientes y el pablice. En virtud
de la gque presente narma se enfoca en regular de forma especifica a una practica en particular, en
la presente norma se establecié el equipo minimo necesario para garantizar que el proceso de
deteccian de radiacién ionizante se realice de forma adecuada con los equipos acordes al tipo de
radiacion gue se emplea en esta practica.
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