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SECRETARIA DEL TRABAJO Y PREVISION SOCIAL

NORMA Oficial Mexicana NOM-008-STPS-2013, Actividades de aprovechamiento forestal maderable y en centros
de almacenamiento y transformacion en su actividad primaria-Condiciones de seguridad y salud en el trabajo.

Al margen un sello con el Escudo Nacional, que dice: Estados Unidos Mexicanos.- Secretaria del Trabajo y
Prevision Social.

JESUS ALFONSO NAVARRETE PRIDA, Secretario del Trabajo y Prevision Social, con fundamento en los
articulos 40, fracciones | y Xl, de la Ley Organica de la Administracion Publica Federal; 279, 512, 523, fraccion
I, 524 y 527, dltimo pérrafo, de la Ley Federal del Trabajo; 10., 38, fraccion I, 40, fraccién VII, 47, fraccion 1V,
51, cuarto parrafo, 68 y 87 de la Ley Federal sobre Metrologia y Normalizacion; 28 del Reglamento de la Ley
Federal sobre Metrologia y Normalizacién; 40. y 17, fracciones | y Il a XlllI, del Reglamento Federal de
Seguridad, Higiene y Medio Ambiente de Trabajo, y 19 del Reglamento Interior de la Secretaria del Trabajo y
Prevision Social, y

CONSIDERANDO

Que en cumplimiento a lo sefialado por el articulo 47, fraccién |, de la Ley Federal sobre Metrologia y
Normalizacion, la Secretaria del Trabajo y Prevision Social publicé para consulta publica por sesenta dias en
el Diario Oficial de la Federacion de 17 de septiembre de 2012, el Proyecto de modificacién a la Norma Oficial
Mexicana NOM-008-STPS-2001, Actividades de aprovechamiento forestal maderable y de aserraderos-
Condiciones de seguridad e higiene, para quedar como PROY-NOM-008-STPS-2012, Actividades de
aprovechamiento forestal maderable y en aserraderos-Condiciones de seguridad y salud en el trabajo, el cual
fue aprobado por el Comité Consultivo Nacional de Normalizacién de Seguridad y Salud en el Trabajo, en su
Octava Sesioén Ordinaria de 2012, celebrada el 11 de septiembre del mismo afio;

Que en el periodo de consulta publica formularon comentarios 25 promoventes, los cuales fueron
presentados al Comité Consultivo Nacional de Normalizacion de Seguridad y Salud en el Trabajo, en su
Décima Primera Sesién Ordinaria de 2012, efectuada el 27 de noviembre de ese afio, quien acord6 que el
grupo de trabajo realizara una revision integral del referido Proyecto, en virtud de que las adecuaciones
propuestas significaban cambios sustanciales al contenido inicial, atento a lo dispuesto por el articulo 33,
ultimo parrafo, del Reglamento de la Ley Federal sobre Metrologia y Normalizacion;

Que en cumplimiento de lo previsto por el articulo 46, fraccién |, de la Ley Federal sobre Metrologia y
Normalizacién, la Secretaria del Trabajo y Previsién Social present6 ante el Comité Consultivo Nacional de
Normalizacion de Seguridad y Salud en el Trabajo, en su Segunda Sesién Ordinaria efectuada el 5 de marzo
de 2013, el nuevo Anteproyecto de modificacion de la Norma Oficial Mexicana NOM-008-STPS-2001,
Actividades de aprovechamiento forestal maderable y de aserraderos-Condiciones de seguridad e higiene,
para quedar como PROY-NOM-008-STPS-2013, Actividades de aprovechamiento forestal maderable y en
centros de almacenamiento y transformacion en su actividad primaria-Condiciones de seguridad y salud en el
trabajo, el cual fue objeto de algunas adecuaciones por o que huevamente se puso a consideracion del citado
Comité en su Quinta Sesién Ordinaria llevada a cabo el 28 de mayo de 2013, quien lo aprobé y acord6 se
publicara como Proyecto en el Diario Oficial de la Federacion;

Que con el objeto de cumplir con lo determinado por los articulos 69-E y 69-H, de la Ley Federal de
Procedimiento Administrativo, el Proyecto correspondiente fue sometido a la consideracion de la Comision
Federal de Mejora Regulatoria, la que dictaminé favorablemente en relacién con el mismo;

Que en cumplimiento de lo establecido por el articulo 47, fraccién |, de la Ley Federal sobre Metrologia y
Normalizacion, se publicé para consulta publica por sesenta dias en el Diario Oficial de la Federacion de 2 de
julio de 2013, el Proyecto de modificacion de la Norma Oficial Mexicana NOM-008-STPS-2001, Actividades de
aprovechamiento forestal maderable y de aserraderos-Condiciones de seguridad e higiene, para quedar como
PROY-NOM-008-STPS-2013, Actividades de aprovechamiento forestal maderable y en centros de
almacenamiento y transformacion en su actividad primaria-Condiciones de seguridad y salud en el trabajo, a
efecto de que en dicho periodo los interesados presentaran sus comentarios al Comité Consultivo Nacional de
Normalizacién de Seguridad y Salud en el Trabajo;

Que en virtud de que el mencionado Comité no recibié comentario alguno en el periodo de consulta
publica, la version final de la Norma se puso a la consideracion del mismo en su Primera Sesion
Extraordinaria, celebrada el 17 de septiembre de 2013, y
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Que en atencion a las anteriores consideraciones y toda vez que el Comité Consultivo Nacional de
Normalizacién de Seguridad y Salud en el Trabajo otorgé la aprobacion respectiva, se expide la siguiente:

NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-008-STPS-2013, ACTIVIDADES DE APROVECHAMIENTO
FORESTAL MADERABLE Y EN CENTROS DE ALMACENAMIENTO Y TRANSFORMACION EN SU
ACTIVIDAD PRIMARIA-CONDICIONES DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
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1. Objetivo

Establecer los requisitos y condiciones de seguridad y salud en el trabajo para prevenir riesgos a los
trabajadores que desarrollan actividades de aprovechamiento forestal maderable y en los centros de
almacenamiento y transformacioén en su actividad primaria.

2. Campo de aplicacion

2.1 La presente Norma Oficial Mexicana rige en todo el territorio nacional y aplica en todos los centros de
trabajo donde se desarrollen actividades de aprovechamiento forestal maderable que comprenden el derribo,
troceo, desrame, en su caso, descortezado y/o astillado, extraccion y transporte, asi como en los centros de
almacenamiento y transformacion en su actividad primaria. El aprovechamiento forestal maderable también
incluye las actividades de poda y aclareo.

3. Referencias

Para la correcta interpretacion de esta Norma deberan consultarse las siguientes normas vigentes o las
que las sustituyan:

3.1 NOM-001-STPS-2008, Edificios, locales, instalaciones y areas en los centros de trabajo-Condiciones
de seguridad.

3.2 NOM-002-STPS-2010, Condiciones de seguridad-Prevencién y proteccién contra incendios en los
centros de trabajo.

3.3 NOM-004-STPS-1999, Sistemas de proteccion y dispositivos de seguridad en la maquinaria y equipo
gue se utilice en los centros de trabajo.

3.4 NOM-005-STPS-1998, Relativa a las condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo
para el manejo, transporte y almacenamiento de sustancias quimicas peligrosas.
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3.5 NOM-011-STPS-2001, Condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo donde se genere
ruido.

3.6 NOM-017-STPS-2008, Equipo de proteccion personal-Seleccién, uso y manejo en los centros de
trabajo.

3.7 NOM-018-STPS-2000, Sistema para la identificacion y comunicacion de peligros y riesgos por
sustancias quimicas peligrosas en los centros de trabajo.

3.8 NOM-019-STPS-2011, Constitucion, integracién, organizacion y funcionamiento de las comisiones de
seguridad e higiene.

3.9 NOM-020-STPS-2011, Recipientes sujetos a presion, recipientes criogénicos y generadores de vapor
o calderas-Funcionamiento-Condiciones de seguridad.

3.10 NOM-021-STPS-1993, Relativa a los requerimientos y caracteristicas de los informes de los riesgos
de trabajo que ocurran, para integrar las estadisticas.

3.11 NOM-022-STPS-2008, Electricidad estatica en los centros de trabajo-Condiciones de seguridad.
3.12 NOM-024-STPS-2001, Vibraciones-Condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo.
3.13 NOM-025-STPS-2008, Condiciones de iluminacién en los centros de trabajo.

3.14 NOM-026-STPS-2008, Colores y sefiales de seguridad e higiene, e identificacion de riesgos por
fluidos conducidos en tuberias.

3.15 NOM-027-STPS-2008, Actividades de soldadura y corte-Condiciones de seguridad e higiene.

3.16 NOM-029-STPS-2011, Mantenimiento de las instalaciones eléctricas en los centros de trabajo-
Condiciones de seguridad.

3.17 NOM-030-STPS-2009, Servicios preventivos de seguridad y salud en el trabajo-Funciones y
actividades.

4. Definiciones
Para efectos de la presente Norma, se establecen las definiciones siguientes:

4.1 Andlisis de riesgos: La metodologia por medio de la cual se identifican y evalGan los factores que
pueden conducir o contribuir a la ocurrencia de un accidente o enfermedad de trabajo.

4.2 Aprovechamiento forestal maderable: La extraccion realizada en los términos de la Ley General de
Desarrollo Forestal Sustentable, de los recursos forestales maderables del medio en que se encuentren.

4.3 Autoridad Laboral; Autoridad del Trabajo: Las unidades administrativas competentes de la
Secretaria del Trabajo y Prevision Social que realizan funciones de inspeccién en materia de seguridad y
salud en el trabajo, y las correspondientes de las entidades federativas y del Distrito Federal, que actien en
auxilio de aquéllas.

4.4 Centro de almacenamiento: El lugar donde se depositan temporalmente materias primas forestales
maderables para su conservacion y posterior traslado.

4.5 Centro de trabajo: Aquel lugar o area donde laboren personas que estén sujetas a una relacion de
trabajo, que realicen actividades de aprovechamiento forestal maderable o en los centros de almacenamiento
y transformacion en su actividad primaria.

4.6 Centro de transformacion: La instalacion industrial o artesanal, fija o mdvil, donde mediante procesos
fisicos y/o quimicos se elaboran productos derivados de materias primas forestales maderables.

4.7 Condiciones inseguras: Aquellas que derivan de la inobservancia o desatencion de los
procedimientos o medidas establecidos como seguros en las normas oficiales mexicanas de seguridad y salud
en el trabajo, y que pueden conllevar la ocurrencia de un incidente, accidente, enfermedad de trabajo o dafio
material al centro de trabajo.

4.8 Condiciones peligrosas: Aquellas caracteristicas inherentes a las instalaciones, procesos,
maquinaria, equipo, herramientas y materiales, que pueden poner en riesgo la salud, la integridad fisica o la
vida de los trabajadores, o dafiar las instalaciones del centro de trabajo.

4.9 Dispositivos de seguridad: Los mecanismos de seguridad que al activarse interrumpen la operacion
de la maquinaria o equipo en los que se encuentran instalados, para reducir el riesgo, ya sea por si solos 0 en
combinacioén con algun elemento de proteccion.
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4.10 Equipo de proteccion personal (EPP): El conjunto de elementos y dispositivos de uso personal
para proteger al trabajador de accidentes y enfermedades, que pudieran ser causados por agentes o factores
generados con motivo de la realizacion de sus actividades de trabajo, y que de acuerdo con el riesgo a que
estan expuestos los trabajadores puede ser basico o especifico. Cuando en el andlisis de riesgo se establezca
la necesidad de utilizar ropa de trabajo con caracteristicas especificas de proteccién, ésta sera considerada
como equipo de proteccion personal.

4.11 Exhibir: La accién de presentar para su revision los registros y/o documentos, mediante cualquier
medio, electrénico o impreso, a la autoridad laboral que lo solicite, a fin de constatar el cumplimiento de los
requisitos que establece esta Norma.

4.12 Factores de riesgo: Aquellas condiciones, actos o situaciones inherentes a la actividad, puesto o
area de trabajo, que pueden afectar la salud, la integridad fisica o la vida de los trabajadores.

4.13 Incidentes: Los eventos inesperados que pueden o no ocasionar dafios a las instalaciones,
magquinaria, equipo, herramientas y/o materiales utilizados, e interferir en los procesos o actividades, y que
podrian haber derivado en lesiones a los trabajadores, por lo que requieren ser investigados para considerar
la adopcion de las medidas preventivas pertinentes.

4.14 Madera en rollo; troza: Los troncos de arboles derribados o seccionados con diametro mayor a diez
centimetros en cualquiera de sus extremos, sin incluir la corteza y sin importar su longitud.

4.15 Patrén: La persona fisica o moral que utiliza los servicios de uno o varios trabajadores y que es
responsable de las actividades de aprovechamiento forestal maderable y en los centros de almacenamiento y
transformacioén en su actividad primaria.

4.16 Procedimiento de seguridad; procedimiento seguro de trabajo: Las instrucciones escritas en
forma detallada y secuencial para llevar a cabo una actividad con el menor riesgo para los trabajadores y el
centro de trabajo. Se expresa en documentos que contienen el objeto y el campo de aplicacién de la actividad;
la forma en que ésta debera realizarse; la identificacion de peligros, riesgos potenciales, posibles lesiones, asi
como el equipo de proteccion a utilizar; las funciones y/o responsabilidades de los trabajadores que
intervienen, al igual que los materiales, equipos o implementos de trabajo que habran de utilizarse, controlarse
y registrarse.

4.17 Riesgo grave: Aquel que puede comprometer la integridad fisica y/o la vida de los trabajadores y/o
producir dafios a las instalaciones del centro de trabajo, al no observar los requisitos y condiciones de
seguridad correspondientes.

4.18 Servicios preventivos de seguridad y salud en el trabajo: Aquellos prestados por personal
capacitado, interno, externo o mixto, cuyo propdsito principal es prevenir los accidentes y enfermedades de
trabajo, mediante el cumplimiento de la normatividad en materia de seguridad y salud en el trabajo. Se
entiende por internos, los proporcionados por el patrén o personal del centro de trabajo; externos, los
prestados por personal independiente al centro de trabajo, y mixtos, los proporcionados tanto por personal
interno como por personal independiente al centro de trabajo.

4.19 Visitantes: Aquellas personas ajenas al centro laboral, que cuentan con el permiso del titular del
aprovechamiento forestal maderable o del centro de almacenamiento y transformacién en su actividad
primaria, para ingresar a las areas de proceso, maniobra, almacén, entre otras.

5. Obligaciones del patrén

5.1 Efectuar un reconocimiento en cada turno de trabajo de las condiciones existentes en el lugar de
trabajo, por parte del responsable de la ejecucion de dichos trabajos designado por el patrén, previo al inicio
de las actividades de aprovechamiento forestal maderable, a fin de permitir su realizacion.

5.2 Contar en los centros de almacenamiento y transformacién en su actividad primaria con el andlisis de
riesgos en las areas, de conformidad con lo establecido en el Capitulo 7 de la presente Norma.

5.3 Disponer de procedimientos de seguridad para consulta de los trabajadores, redactados en idioma
espafiol o en la lengua o dialecto de los que realicen las actividades de aprovechamiento forestal maderable y
en los centros de almacenamiento y transformacion en su actividad primaria.

5.4 Cumplir con los requerimientos de seguridad y salud en:

a) Las actividades de aprovechamiento forestal maderable, con base en lo que prevé el Capitulo 8 de esta
Norma, y/o

b) Las actividades que se desarrollen en los centros de almacenamiento y transformacion en su actividad
primaria, conforme a lo determinado por el Capitulo 9 de la presente Norma.
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5.5 Realizar las actividades de manejo, transporte y almacenamiento de sustancias quimicas peligrosas,
de acuerdo con lo que sefiala la NOM-005-STPS-1998, o las que la sustituyan.

5.6 Contar con un programa de conservacién de la audicion, a fin de garantizar que ningun trabajador se
exponga a niveles de ruido mayores a los valores limite de exposicion, de conformidad con lo dispuesto por la
NOM-011-STPS-2001, o las que la sustituyan.

5.7 Contar con las hojas de datos de seguridad (HDS) de todas las sustancias quimicas peligrosas que se
utilicen, tales como funguicidas, plaguicidas y combustibles, entre otras, e identificar los depdsitos, recipientes
y &areas que las contengan, con base en lo que establece la NOM-018-STPS-2000, o las que la sustituyan.

5.8 Integrar, constituir y organizar la(s) comision(es) de seguridad e higiene y supervisar su
funcionamiento, conforme a lo previsto por la NOM-019-STPS-2011, o las que la sustituyan.

5.9 Atender y dar seguimiento a los avisos de incidentes, accidentes, condiciones inseguras, condiciones
peligrosas y/o situaciones de emergencia real o potencial, que sean reportados por los trabajadores durante la
ejecucion de las actividades o detectados por la comision de seguridad e higiene.

5.10 Cumplir con los requerimientos de seguridad para los recipientes sujetos a presion y generadores de
vapor o calderas de los centros de almacenamiento y transformacién en su actividad primaria, que determina
la NOM-020-STPS-2011, o las que la sustituyan.

5.11 Dar aviso a la Secretaria del Trabajo y Previsidon Social de los accidentes de trabajo que ocurran en el
centro de trabajo, de acuerdo con lo sefialado por la NOM-021-STPS-1993, o las que la sustituyan.

5.12 Contar con un programa para la prevencion de alteraciones a la salud de los trabajadores expuestos
a vibraciones, de conformidad con lo que dispone la NOM-024-STPS-2001, o las que la sustituyan.

5.13 Disponer de al menos 20 luxes de iluminacién para realizar actividades de aprovechamiento forestal
maderable y, tratandose de los centros de almacenamiento y transformaciéon en su actividad primaria,
mantener los niveles de iluminacién, con base en lo establecido en la NOM-025-STPS-2008, o las que la
sustituyan.

5.14 Contar en los centros de almacenamiento y transformacion en su actividad primaria con sefializacién
de seguridad e higiene, conforme a lo que prevé la NOM-026-STPS-2008, o las que la sustituyan.

5.15 Efectuar las actividades de soldadura y corte en los centros de almacenamiento y transformacion en
su actividad primaria, de acuerdo con lo determinado por la NOM-027-STPS-2008, o las que la sustituyan.

5.16 Realizar las actividades de mantenimiento de las instalaciones eléctricas en los centros de
almacenamiento y transformacién en su actividad primaria, de conformidad con lo que sefiala la NOM-029-
STPS-2011, o las que la sustituyan.

5.17 Disponer en los centros de almacenamiento y transformacion en su actividad primaria de los servicios
preventivos de seguridad y salud en el trabajo, con base en lo dispuesto por la NOM-030-STPS-2009, o las
que la sustituyan.

5.18 Proporcionar a los trabajadores de los centros de almacenamiento y transformacion en su actividad
primaria, espacios higiénicos para ingerir alimentos, conforme a lo que establezcan las normas oficiales
mexicanas que al respecto emita la Secretaria de Salud.

5.19 Disponer para los trabajadores de servicios de agua potable y, adicionalmente, de servicios sanitarios
en los centros de almacenamiento y transformacion en su actividad primaria, de acuerdo con lo previsto por
las normas oficiales mexicanas que al respecto emita la Secretaria de Salud, o la legislacion local y ambiental
en la materia.

5.20 Habilitar refugios o campamentos para ser utilizados por los trabajadores que realicen actividades de
aprovechamiento forestal maderable, en caso de nevadas o lluvias intensas.

5.21 Proporcionar, segun aplique, alojamiento a los trabajadores en condiciones seguras e higiénicas. En
caso de que el centro de trabajo cuente con campamentos para el alojamiento de los trabajadores, éstos
deberan estar acondicionados, de conformidad con lo que determinan las normas oficiales mexicanas
correspondientes de la Secretaria de Salud.

5.22 Proporcionar a los trabajadores el equipo de proteccion personal que les corresponda, con base en
las actividades que desarrollen y los riesgos a los que estén expuestos, conforme a lo sefialado en el Capitulo
10 de esta Norma.

5.23 Supervisar que los trabajadores usen el equipo de proteccién personal durante el desempefio de sus
actividades, en condiciones normales y de emergencia.
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5.24 Realizar las actividades de aprovechamiento forestal maderable y en los centros de almacenamiento
y transformacién en su actividad primaria, Gnicamente con trabajadores capacitados para tal fin.

5.25 Contar con un programa para la vigilancia a la salud de los trabajadores, de acuerdo con lo que
dispone el Capitulo 11 de la presente Norma.

5.26 Contar con un botiquin de primeros auxilios que contenga el manual y los materiales de curacién
necesarios para atender los posibles casos de emergencia identificados, de conformidad con los riesgos a que
estén expuestos los trabajadores y las actividades que realicen.

El botiquin de primeros auxilios debera estar ubicado en un lugar de facil acceso, y ser sujeto a una
revisién continua para garantizar que cuenta con el material de curacién relacionado con amputaciones,
heridas abiertas, fracturas, reanimacion, intoxicacién por flora o sustancias quimicas peligrosas, picaduras o
mordeduras de animales peligrosos, asi como la atencion en caso de golpe de calor o deshidratacién severa.

5.27 Contar, en los centros de almacenamiento y transformacion en su actividad primaria, con un
procedimiento para la atenciéon a emergencias, disponible para la consulta y aplicacion de los trabajadores,
con base en lo establecido por el Capitulo 12 de esta Norma.

5.28 Proporcionar capacitacion sobre seguridad y salud en el trabajo a los trabajadores, conforme a lo que
prevé el Capitulo 13 de la presente Norma.

5.29 Prohibir que menores de catorce a dieciséis afios y mujeres gestantes o en periodo de lactancia
realicen actividades de derribo, desrame o transporte de la madera en rollo en el aprovechamiento forestal
maderable, asi como de manejo de maquinaria y equipo de corte 0 que los expongan a sustancias quimicas
peligrosas en centros de almacenamiento y transformacion en su actividad primaria, que pongan en riesgo su
salud, integridad fisica y, en su caso, al producto de la concepcion.

5.30 Prever que los visitantes que ingresen a los centros de trabajo donde se desarrollen actividades de
aprovechamiento forestal maderable o a los centros de almacenamiento y transformacion en su actividad
primaria, porten el equipo de proteccién personal requerido, y observen en lo general las medidas de
seguridad establecidas en cada area de trabajo.

5.31 Exhibir a la autoridad del trabajo, cuando ésta asi lo solicite, los documentos que esta Norma le
obligue a elaborar o poseer.

6. Obligaciones de los trabajadores

6.1 Cumplir con las medidas, instrucciones o procedimientos de seguridad establecidos para la realizacion
de sus actividades.

6.2 Revisar que la maquinaria, equipos y herramientas de trabajo se encuentren en condiciones seguras
de operacion, antes del comienzo de las actividades, y reportar inmediatamente al patrén cualquier anomalia
detectada que lo ponga en riesgo durante su uso.

6.3 Utilizar los elementos de proteccién y dispositivos de seguridad instalados en maquinas, herramientas,
instalaciones y estructuras, de acuerdo con las instrucciones del fabricante, y abstenerse de conectar,
desconectar, cambiar, bloquear o retirar, de manera arbitraria, estos elementos y dispositivos.

6.4 Operar y dar mantenimiento a la maquinaria, equipos y herramientas de trabajo, de conformidad con
las instrucciones del fabricante.

6.5 Transportar, usar o almacenar sustancias quimicas peligrosas Unicamente cuando cuenten con
capacitacion especifica en la materia.

6.6 Utilizar y dar mantenimiento al equipo de proteccion personal proporcionado por el patron, con base en
los procedimientos de uso, revisién, reposicion, limpieza, mantenimiento, resguardo y disposicién final que
para tal efecto se tengan.

6.7 Abstenerse de realizar actividades que puedan tener como consecuencia directa o indirecta incidentes,
accidentes, condiciones inseguras, condiciones peligrosas, situaciones de emergencia y/o dafios materiales.

6.8 Avisar inmediatamente al patrén y a la comision de seguridad e higiene de los incidentes, accidentes,
condiciones inseguras, condiciones peligrosas y/o situaciones de emergencia real o potencial detectados
durante la ejecucion de sus actividades.

6.9 Seguir las instrucciones que el patrén establezca, conforme al procedimiento para la atencién a
emergencias y, en su caso, prestar auxilio durante el tiempo que requiera la emergencia.

6.10 Asistir y participar en la capacitacion sobre seguridad y salud en el trabajo que el patrén les
proporcione.
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6.11 Someterse a los examenes médicos requeridos, de acuerdo con sus actividades, y proporcionar
verazmente la informacion solicitada por el médico que realice el examen.

6.12 Dar aviso al patron, tratandose de mujeres en periodo de gestacion, sobre dicha condicion.
6.13 Participar en las entrevistas que realice la autoridad laboral o, en su caso, la unidad de verificacion.
7. Andlisis de riesgos

7.1 El andlisis de riesgos en los centros de almacenamiento y transformaciéon en su actividad primaria
debera considerar, al menos, lo siguiente:

a) Ladescripcion general del proceso;

b) Las actividades por proceso, area o puesto de trabajo;

c) Los riesgos por proceso, area o puesto de trabajo, tanto en condiciones normales como de emergencia;
d) Los agentes fisicos, quimicos y biolégicos a los que se expone el trabajador, con motivo de su actividad;

e) Las caracteristicas y condiciones de seguridad y operacion en que se deberan encontrar la
maquinaria, equipos y herramientas por utilizar;

f)  La identificaciéon de las condiciones peligrosas y factores de riesgo en condiciones normales, tales
como la cercania a instalaciones eléctricas o la ubicacion de maquinaria, equipo y almacenes; de
emergencia, y especiales, como las derivadas de fenémenos meteorolégicos;

g) Las medidas, instrucciones y procedimientos de seguridad empleados para desarrollar la actividad, y
h) Las posibles emergencias que se puedan presentar.

7.2 Los riesgos identificados de conformidad con lo determinado en el numeral 7.1 de la presente Norma,
deberan ser clasificados y jerarquizados de mayor a menor, considerando la severidad de las consecuencias y
su probabilidad de ocurrencia, a fin de atenderlos en ese orden.

7.3 A partir de los resultados del analisis de riesgos se deberan actualizar, modificar o establecer nuevas
medidas, instrucciones y procedimientos de seguridad para desarrollar las actividades, a fin de prevenir,
proteger y controlar los riesgos detectados.

7.4 El andlisis de riesgos debera estar:
a) Actualizado;
b) Disponible para los trabajadores, y

c) Aprobado y firmado por el patrén y el responsable de los servicios preventivos de seguridad y salud
en el trabajo.

7.5 El andlisis de riesgos se debera actualizar cuando se modifiquen los procesos, maquinaria, equipos o
herramientas de trabajo; se sustituyan las sustancias quimicas peligrosas, o se presente cualquier otra
situacion que pueda alterar las condiciones o procedimientos de seguridad.

8. Aprovechamiento forestal maderable

8.1 Para realizar las actividades de aprovechamiento forestal maderable se debera contar con una
bitacora para la revisiébn y mantenimiento de la maquinaria, vehiculos, equipos y herramientas de trabajo
utilizados en dichas actividades, la cual debera considerar:

a) Laactividad por llevar a cabo;

b) Las fechas de ejecucion de la actividad;

c) Elresponsable de la ejecucion de la actividad;
d) Elresultado de la actividad, y

e) Elregistro de los resultados.

8.2 Los centros de trabajo deberan contar con procedimientos de seguridad para el derribo de arboles, el
manejo de la madera en rollo y el transporte de trabajadores.

8.3 Los procedimientos de seguridad deberan considerar lo siguiente:
a) Ladescripcion secuencial de la actividad,;
b) Los riesgos probables y la manera de eliminarlos o controlarlos;

c) Las condiciones de seguridad que deberdn cumplirse en el area y en el uso de la maquinaria,
vehiculos, equipos y herramientas de trabajo;

d) Las medidas de seguridad por adoptar, y
e) Elequipo de proteccion personal necesario para desarrollar la actividad.
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8.4 El procedimiento para el derribo de arboles deberd contener, ademés de lo que prevé el numeral 8.3
de esta Norma, lo siguiente:

a)

b)
c)
d)

e)

f)

9)

h)

La descripcion de las partes que integran el equipo de corte; su manejo y uso seguro; la forma
correcta de transportarlo y ponerlo en marcha, asi como las instrucciones de seguridad durante el
desarrollo del trabajo: firme agarre, postura del trabajador para evitar rebotes, retrocesos, tirones y
atascamientos, entre otros;

La ubicacion de las herramientas y equipo al derribar el arbol;
Las recomendaciones a considerar para la preparacion del corte;

La descripciéon de la técnica por utilizar para efectuar el corte, segun el diametro del &rbol, que
incluya:

1) Laforma de efectuar los cortes de direccion y caida;
2) El proceso de orientacion de la caida, considerando el uso de cufias o palancas;
3) Las precauciones adicionales, cuando se trate de arboles de grandes dimensiones o inclinados, y

4) Las limitaciones de la técnica, con la indicacion de las condiciones en las que no se puede
aplicar;

Las distancias de seguridad que deberdn conservar el trabajador que derriba el &rbol y los
trabajadores cercanos al arbol por derribar;

Las claves o medios de comunicacion a utilizar al derribar arboles, a través de sonidos o frases
concretas de advertencia, para cerciorarse que no hay nadie en la zona de caida del &arbol;

Las medidas de seguridad que se deberan adoptar, cuando existan lineas eléctricas energizadas,
para evitar contacto con ellas, y

La prohibicion de derribar &rboles, en caso de tormentas eléctricas, nevadas o lluvias intensas.

8.5 Los procedimientos de seguridad para el manejo de la madera en rollo deberan incluir, en adicion a lo
determinado por el numeral 8.3 de la presente Norma, lo siguiente:

a)

b)

Para carga manual:

1) Latécnica segura de movilizacién, carga y descarga;

2) Las formas de sujetar la carga;

3) Elequipo de proteccion personal que se debera utilizar, y

4) Las medidas de seguridad por adoptar, y

Para carga con maquinaria o equipo:

1) Laindicacion de que se realice solo con trabajadores capacitados;
2) Las formas de sujetar la carga;

3) El mecanismo de comunicacion entre el operador y su ayudante;

4) La forma segura para izar la madera en rollo, incluyendo el uso de topes o cufias en el medio
de transporte para evitar su deslizamiento o caida;

5) Las limitaciones de la maquinaria o equipo, y

6) Las medidas de seguridad por adoptar.

8.6 El procedimiento para transportar mediante vehiculos a los trabajadores en forma segura a las areas
donde se realicen las actividades de aprovechamiento forestal maderable, debera contener, de manera
adicional a lo dispuesto por el numeral 8.3 de esta Norma, lo siguiente:

a)
b)
c)

Las condiciones de seguridad del vehiculo;
La velocidad maxima permitida, con base en el tipo de camino o carretera en que se circula, y

El nimero maximo de trabajadores que se pueden transportar, conforme al tipo de vehiculo utilizado
y su capacidad.
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8.7 Cada cuadrilla de trabajadores que desarrollen actividades de derribo, desrame y troceado de arboles

debera:

a)

b)
c)

Poseer un croquis de localizacion, que indique la zona y ruta del aprovechamiento forestal
maderable, el campamento y el punto de reunién, en caso de emergencia o de un accidente;

Disponer del equipo de proteccién personal para cada trabajador, y

Contar con el manual y botiquin de primeros auxilios para los riesgos identificados en el area.

8.8 Para realizar las actividades de aprovechamiento forestal maderable se deberan adoptar las medidas
de seguridad siguientes:

a)

b)

c)

d)

e)
f)

Informar a los trabajadores, antes de iniciar cada jornada, sobre las medidas y procedimientos de
seguridad e higiene que consideren:

1) La ubicacion, caracteristicas e identificacion de riesgos de su area de aprovechamiento forestal
maderable;

2) Los posibles cambios de las condiciones o de las caracteristicas de la zona de trabajo donde se
efectlien las actividades;

3) Las medidas de seguridad para prevenir los riesgos identificados;
4) Laimportancia del uso del equipo de proteccién personal, y

5) La ubicacion de las rutas de escape, el punto de reunién y las zonas de menor riesgo, en caso
de una emergencia;

Identificar y delimitar los lugares de peligro para el transito de personas y vehiculos, como zanjas
abiertas o excavaciones;

Contar con sefiales de advertencia en los caminos, mientras se realiza el aprovechamiento forestal
maderable o la apertura de nuevos caminos;

Indicar a los conductores de grdas que Unicamente las abandonen después de haberlas apagado y
frenado, y que la llave de encendido haya sido retirada y resguardada;

Asegurar las gruas, particularmente cuando existan pendientes pronunciadas y terrenos inestables, y

Supervisar que los trabajadores usen el equipo de proteccién personal.

8.9 Para el uso de motosierra se deberan observar las medidas de seguridad siguientes:

a)

b)
c)

d)
e)
f)
9)
h)

Transportar la motosierra con el motor apagado y la funda de la espada, sujetandola por el mango
delantero, el cual debera estar limpio y seco;

Colocar la motosierra de manera que no se caiga o vuelque;

Revisar la motosierra antes de su uso, a fin de detectar anomalias en su funcionamiento, tales como
fugas; tension inadecuada de la cadena con respecto de la barra guia; afilado inadecuado; mal
estado de la cadena de corte; componentes sueltos; vibraciones o ruidos extrafios; entre otras;

Evitar fumar cuando se manipula la motosierra y al preparar la mezcla de combustible;
Mantener limpio el tanque de combustible y de aceite;

Cerrar perfectamente el tapon del tanque de combustible y de aceite;

Evitar el uso de ropa de trabajo impregnada con liquidos inflamables, y

Retirar del servicio y someter a mantenimiento la motosierra que presente dafio en el motor, la barra
guia o cadena.

8.10 Para el derribo de arboles se deberan adoptar las medidas de seguridad siguientes:

a)
b)
c)
d)
e)
f)

Prohibir que se trabaje de manera simultanea en una misma linea;

Definir al menos dos vias de escape;

Dejar libres de obstaculos las vias de escape;

Verificar que el arbol que se derrib6 no deje ramas sueltas;

Detener la actividad si no se conoce la posicion exacta de los comparieros de trabajo;

Elegir la direccién de caida del arbol considerando la caida natural, es decir, la pendiente, inclinacion
del tronco, distribucién de ramas y contrafuertes en la base; la direccion del viento; los arboles
préximos, y la direccién prevista de saca;
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g) Limpiar los alrededores del arbol antes del derribo;

h) Realizar el corte del arbol, de acuerdo con el procedimiento de seguridad para el derribo, que para tal
efecto se establezca, e

i) Comprobar al término de los trabajos que no se dejan arboles o ramas enganchados o a medio
cortar.

8.11 Para el desrame de arboles, mediante el uso de motosierra, se deberan efectuar, segun aplique, las
medidas de seguridad siguientes:

a) Tomar precauciones para evitar que durante el desramado del arbol, cualquier elemento pudiera
rozar con la punta de la espada de la motosierra;

b) Operar la motosierra preferentemente desde el suelo;
c) Evitar el corte con la punta de la espada, tanto por la parte superior como por la inferior;
d) Activar el freno de la motosierra para trasladarse entre las ramas, y

e) Evitar cortar las ramas flexionadas y con tensién para que al seccionarlas no desplacen bruscamente
la motosierra o golpeen al operario.

8.12 Para el troceo de arboles, mediante el uso de motosierra, se deberan efectuar, segun aplique, las
medidas de seguridad siguientes:

a) Verificar la posible caida o movimiento del fuste antes de iniciar el troceo, considerando las
condiciones del terreno u otras que puedan provocar este efecto;

b) Iniciar el troceo del fuste en direccién de la base a la punta;

c) Tomar precauciones para evitar que durante el desramado del arbol, cualquier elemento pudiera
rozar con la punta de la espada de la motosierra;

d) Evitar que algun trabajador se encuentre en el lado opuesto del motosierrista al momento de realizar
el troceo;

e) Realizar el troceo por un solo trabajador por arbol;

f)  Operar la motosierra desde el suelo;

g) Emplear los topes o garras de la motosierra, en su caso;

h)  Evitar el corte con la punta de la espada, tanto por la parte superior como por la inferior, e

i)  Activar el freno de la motosierra para trasladarse entre cada punto de corte.

8.13 Para apilar los productos se deberan adoptar las medidas de seguridad siguientes:

a) Apilar la madera en rollo en camas estables, de modo que las superiores queden entre dos inferiores;

b) Colocar la madera en rollo en cada cama, de manera que los extremos mas gruesos queden
alternados, y

c) Sujetar la cama inferior por lo menos en dos puntos transversales a los productos secundarios, por
medio de estacas o amarres que impidan su deslizamiento.

8.14 Para la prevencion de incendios se deberan adoptar las medidas de seguridad siguientes:
a) Disponer de al menos dos palas por cada cuadrilla de aprovechamiento;
b) Contar en los vehiculos con un extintor tipo ABC de al menos 4.5 kg;

c) Prohibir fumar o encender llamas abiertas, mientras se realizan las actividades de aprovechamiento
forestal maderable, a excepcion de las que se realicen en los campamentos para la preparacion de
los alimentos, y

d) Establecer un procedimiento que contenga las acciones a realizar en caso de incendio.

8.15 Para el uso de vehiculos en las actividades de aprovechamiento forestal maderable, se deberan
adoptar las medidas de seguridad siguientes:

a) Operar los vehiculos Gnicamente por personal capacitado para tal fin;
b) Dar seguimiento a un programa para la revisién y mantenimiento de los vehiculos;

c) Efectuar una revision de las condiciones de seguridad de los vehiculos antes de su uso, a fin de
detectar anomalias y, en su caso, reportar las fallas advertidas, y retirarlos del servicio para su
reparacion, asi como registrar sus resultados en una bitacora que para tal efecto se establezca;
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d) Aplicar el manual del usuario para carga, descarga y maniobras que se establezca para tal efecto, a
fin de no rebasar la capacidad de carga del vehiculo, y

e) Revisar que la carga se encuentre debidamente asegurada.
9. Centros de almacenamiento y transformacion en su actividad primaria

9.1 Las instalaciones de los centros de almacenamiento y transformacién en su actividad primaria deberan
cumplir, segun aplique, con lo que establece la NOM-001-STPS-2008, o las que la sustituyan.

9.2 En los centros de almacenamiento y transformacion en su actividad primaria se deberéa instalar y
operar la maquinaria y equipo de conformidad con las instrucciones del fabricante. Asimismo, se debera
contar con un programa para la revision y mantenimiento de la maquinaria, equipos y herramientas de trabajo
utilizados en sus actividades, el cual debera considerar:

a) Laactividad por llevar a cabo;

b) Las fechas de ejecucion de la actividad;

c) Elresponsable de la ejecucion de la actividad;
d) Elresultado de la actividad, y

e) Elregistro de los resultados.

9.3 Los centros de almacenamiento y transformacion en su actividad primaria deberan contar con
procedimientos de seguridad con base en el analisis de riesgos, segun aplique, para las actividades
siguientes:

a) Eluso de herramientas de trabajo;
b) La operacion de la maquinaria y equipo en forma segura;
c) Lacarga, descargay estiba de la madera en rollo;

d) La alimentacién y retiro de materia prima para su procesado o transformaciéon en la maquinaria o
equipos;

e) Elalmacenamiento y transporte de sustancias quimicas peligrosas;

f)  El manejo y disposicion de residuos de sustancias quimicas peligrosas;
g) Larealizacion de trabajos de soldadura y corte;

h)  El mantenimiento de la maquinaria y equipo, e

)] El mantenimiento de las instalaciones eléctricas.

9.4 Los procedimientos de seguridad deberan incluir lo siguiente:

a) Ladescripcion secuencial de la actividad;

b) Los riesgos probables y la manera de eliminarlos o controlarlos;

c) Las condiciones de seguridad que deberan cumplirse en el area o instalacion y en el uso de la
magquinaria o0 equipos;

d) Las medidas de seguridad por adoptar;
e) El equipo de proteccién personal necesario para desarrollar la actividad, y

f)  La forma de dar la alerta ante una emergencia y/o, en su caso, de pedir auxilio cuando ocurra un
accidente, conforme a lo que se indique en el procedimiento para la atenciéon a emergencias.

9.5 Las instalaciones de los centros de almacenamiento y transformacién en su actividad primaria deberan
cumplir, al menos, con las condiciones de seguridad siguientes:

a) Mantener ordeny limpieza;
b) Senalizar las areas para:
1) Laestiba, cargay descarga de la madera en rollo;
2) Larecepcion y almacenamiento de materiales y sustancias quimicas;
3) Eltransito de trabajadores, maquinaria y vehiculos;
4) Lafabricacion de productos y subproductos, y

5) Las instalaciones eléctricas;
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c)

d)

e)

f)

Tener instalados sistemas de puesta a tierra para controlar la acumulacion de cargas eléctricas
estaticas en instalaciones o procesos, de acuerdo con lo que sefiala la NOM-022-STPS-2008, o las
que la sustituyan;

Contar con sefializacion de seguridad e higiene, de conformidad con lo dispuesto por la NOM-026-
STPS-2008, o las que la sustituyan, para indicar al menos lo siguiente:

1) Los riesgos existentes en cada éarea;
2) Eluso del equipo de proteccién personal;

3) La prohibicion de realizar acciones que generen riesgos, tales como fumar, generar llamas
abiertas, obstaculizar rutas de evacuacion, entre otras, y

4) Los equipos e instalaciones para atender emergencias, las rutas de evacuacion y las zonas de
menor riesgo;

Disponer de iluminacion artificial en las actividades que se desarrollen durante la noche y en areas
con bajo nivel de iluminacion en las que se dificulte la visibilidad, a fin de que se mantengan los
niveles de iluminacion, con base en lo que establece la NOM-025-STPS-2008, o las que la
sustituyan, y

Mantener libres de obstaculos las rutas de evacuacion y el acceso al equipo o sistemas para atender
emergencias.

9.6 La maquinaria y equipo que se utilice en los centros de almacenamiento y transformaciéon en su
actividad primaria debera cumplir las condiciones de seguridad siguientes:

a)

b)

c)
d)

e)

Tener protegidas las conexiones eléctricas, a efecto de que no sean factores de riesgo para el
trabajador;

Contar con protecciones de seguridad en las partes peligrosas, que cumplan con lo siguiente:
1) Proporcionar proteccion total al trabajador;

2)  Permitir los ajustes necesarios en el punto de operacion;

3) Permitir el movimiento libre del trabajador;

4) Impedir el acceso a la zona de riesgo a los trabajadores no autorizados;
5)  Evitar que interfieran con la operacién de la maquinaria y equipo;

6)  No constituir un factor de riesgo por si mismos;

7)  Permitir la visibilidad necesaria para efectuar la operacion;

8) Estar sefializadas cuando su funcionamiento no sea evidente;

9) Estarintegradas a la maquinaria y equipo, de ser posible;

10) Estar fijas y ser resistentes para hacer su funcién segura;

11) Permitir el desalojo del material de desperdicio;

12) Estar instaladas durante su operacion, y

13) Disponer de una guarda cuando pueda presentarse la proyeccion de las piezas de trabajo u
otras partes, a fin de impedirla;

Contar con una proteccion en el control de mando para evitar un funcionamiento accidental;
Estar provistos de dispositivos de seguridad de paro de emergencia, que cumplan lo siguiente:
1) Ser accesibles al operador;

2) Estar sefializados cuando su funcionamiento no sea evidente;

3) Estarintegrados a la maquinaria y equipo, y

4)  Estar siempre en condiciones operativas, y

Contar con dispositivos de seguridad para el bloqueo de las partes mecanicas de la maquinaria, a fin
de evitar que ésta se reactive imprevistamente después de una falla en el suministro de energia.
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9.7 Para la utilizacion de maquinaria y equipo, se deberan adoptar las medidas de seguridad siguientes:

a)

b)

c)
d)

e)

f)

9)

h)

)

Realizar las actividades con personal capacitado y adiestrado para esta labor, conforme al contenido
de los procedimientos de seguridad establecidos;

Disponer de un procedimiento de sefializacion y bloqueo de energia para los trabajos de
mantenimiento, revision y prueba, de acuerdo con lo previsto por la NOM-004-STPS-1999, o las que
la sustituyan;

Operar a la velocidad establecida en las recomendaciones del fabricante;

Proteger a los trabajadores de astillas, cortezas u otros materiales que puedan ser proyectados,
mediante protecciones y dispositivos de seguridad en los equipos que descortezan por rotacion;

Advertir a los trabajadores para que se ubiquen a una distancia segura o lugar seguro, antes de
poner en marcha las sierras, descortezadora o maquinaria de cepillado;

Interrumpir la operacion de la descortezadora, cuando exista la necesidad de modificar la direccion
de la madera en rollo o se realice cualquier otra accion que ponga en riesgo al trabajador en las
zonas peligrosas;

Efectuar los ajustes a la maquinaria en operacion, la eliminacion de material residual o cualquier otra
accion que implique exposicion a las zonas peligrosas, hasta que se haya detenido totalmente la
maquina, e implantado la sefializacién y bloqueo de energia;

Evitar el uso de ropa suelta, pulseras, anillos, medallas, u otros similares, que puedan originar
atrapamientos u otros riesgos;

Verificar, cuando se utilicen las sierras circulares, que cuenten con:

1) Sealizacion que prohiba su operacién de frente al sentido de corte, o que indique que sea
operada de costado al sentido de corte, y

2) Una barra de empuje o algun otro dispositivo para el corte de madera pequeiia, y
Comprobar, tratandose del uso de las sierras cintas, que se cumpla con lo siguiente:

1) Que se inspeccionen las cintas para detectar grietas, rajaduras, dientes rotos u otros defectos
antes, durante y después de su uso;

2) Que no se utilicen sierras que tengan grietas mayores de una décima parte de su espesor,
hasta que se reparen, y

3) Que se verifique que la sierra esté debidamente montada al volante antes de poner en marcha
el motor.

9.8 Para realizar el proceso de estufado de la madera se deberan adoptar, segin aplique, las medidas de
seguridad siguientes:

a)

b)

c)

d)

e)

f)

Realizar las actividades con personal capacitado y adiestrado para esta labor, de conformidad con el
contenido de los procedimientos de seguridad establecidos;

Instalar, operar y someter a mantenimiento los hornos para el estufado de madera, con base en las
instrucciones del fabricante;

Verificar que la instalacion eléctrica o de combustible, mediante la cual se suministre la energia al
horno, cumpla con lo dispuesto en la normatividad aplicable;

Colocar sefializacion para indicar la ubicacion del equipo contra incendio, la prohibicién de no fumary
la advertencia sobre las superficies del horno que se encuentran a altas temperaturas, conforme a lo
gue determina la NOM-026-STPS-2008, o las que la sustituyan;

Asegurar que no existan materiales combustibles e inflamables en las &reas donde se realiza el
estufado y contar con al menos dos extintores contra incendio, acordes a la clase de fuego que
pueda generarse, de acuerdo con lo sefialado por la NOM-002-STPS-2010, o las que la sustituyan, y

Proporcionar a los operadores de las estufas, en su caso: guantes y ropa contra calor y fuego, asi
como proteccién ocular contra radiacion infrarroja (calorifica).
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9.9 Las gruas u otros equipos similares que sean empleados en las operaciones de carga y descarga de la
madera en rollo, deberan cumplir, al menos, las condiciones de seguridad siguientes:

a)

b)

c)

d)
e)
f)

9)
h)

D

Contar con protecciones fisicas en la cabina del operador contra posibles caidas de la madera en
rollo;

Contar con elementos para el aseguramiento de la madera en rollo durante su manipulacién, de
forma tal que se evite un desenganche y caida accidental de ésta;

Mantener las luces delanteras y traseras encendidas durante el manejo de la madera en rollo en
horarios nocturnos o en condiciones de baja iluminacion;

Contar con una bocina u otro dispositivo de advertencia audible durante su funcionamiento;
Conservar activadas durante su operacion las sefiales audibles o visibles para alertar de su movimiento;

Disponer de sefales de seguridad que indiquen la velocidad maxima de circulacién en los patios
destinados para carga y descarga, la cual no debera ser mayor a 15 kildmetros por hora;

Frenar o bloquear las ruedas de los vehiculos durante la carga y descarga de la madera en rollo;

Accionar el mecanismo de desenganche de las estacas y cufias en el lado contrario a la caida de la
carga, e

Prohibir el transito de trabajadores ajenos a las maniobras de carga y descarga de las gruas.

9.10 Para realizar el apilado de la madera en rollo en los patios de los centros de almacenamiento y
transformacioén en su actividad primaria, se deberan adoptar las medidas de seguridad siguientes:

a)

b)

c)

d)

e)

Contar con cufias u otros elementos similares, para que la madera en rollo no pueda caer ni rodar
accidentalmente;

Prohibir el transito de trabajadores entre los elementos mecanicos de arrastre y el carro para la
madera en rollo;

Colocar sefiales que prohiban el paso de personas o vehiculos no autorizados a las areas de carga,
descarga y almacenamiento;

Tomar las medidas necesarias para evitar que la madera en rollo se deslice cuando exista pendiente
en el terreno, y

Realizar el apilado de la madera en rollo, de conformidad con lo que dispone el numeral 8.13 de la
presente Norma.

9.11 Para la prevencion de incendios en los centros de almacenamiento y transformacion en su actividad
primaria se debera cumplir con los requerimientos de seguridad, con base en lo establecido por la NOM-002-
STPS-2010, o las que la sustituyan, y adicionalmente se deberan observar las medidas de seguridad

siguientes:

a) Evitar que los desperdicios combustibles e inflamables se acumulen en las areas de trabajo;

b) Disponer en los vehiculos automotores de un extintor tipo ABC de al menos 4.5 kg;

c) Instalar sistemas de pararrayos en las areas o instalaciones de los centros de trabajo donde se
almacenen liquidos inflamables en cantidades mayores a 1,400 litros, conforme a lo que prevé la
NOM-022-STPS-2008, o las que la sustituyan, y

d) Difundir las medidas de prevencion de incendios en un pizarron, carteles o cualquier otro medio

similar, en el lugar de transito frecuente de los trabajadores.

10. Equipo de proteccién personal

10.1 El equipo de proteccion personal que se proporcione a los trabajadores, se debera seleccionar de
acuerdo con lo determinado por la Tabla 1, o de conformidad con lo que sefiala la NOM-017-STPS-2008, o las
que la sustituyan.
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Tabla 1
Equipo de proteccion personal
EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL
5 APARATO EXTREMIDADES ROPA DE
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ACTIVIDADES DE APROVECHAMIENTO FORESTAL MADERABLE
DERRIBO DE
ARBOLES CON X X X X X X
MOTOSIERRA
DESRAMADO X X X X X X
TROCEO X X X X X X X
PODA MANUAL X X X X
PODA MECANICA X X X X X
OPERADORES
DE GRUAS O X X X X
MONTACARGAS
MANEJO
MANUAL DE
CARGAS
(troncos, X X X X
equipamiento o
herramientas
pesadas)
ACTIVIDADES EN CENTROS DE ALMACENAMIENTO Y TRANSFORMACION EN SU ACTIVIDAD PRIMARIA
OPERADORES
DE GRUAS O X X X X
MONTACARGAS
MANEJO
MANUAL DE
CARGAS
(troncos, X X X X X
equipamiento o
herramientas
pesadas)
USO DE
FUNGICIDAS y X X X X
HERBICIDAS
OPERADOR DE
SIERRA
. X X X X X X
ELECTRICAY
CEPILLADO
DESCORTEZADO
X X X
MANUAL
DESCORTEZADO
. X X X
MECANICO
ASTILLADO X X X X
OPERADOR DE
EQUIPO DE X X
ESTUFADO
SOLDADOR X X X X X X X
AFILADOR X X X
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10.2 Para la seleccion del equipo de proteccion personal del aparato respiratorio se deberan consultar las
hojas de datos de seguridad de las sustancias utilizadas.

10.3 El equipo de proteccion personal para las actividades o puestos no considerados en la Tabla 1 de esta
Norma debera proporcionarse con base en lo dispuesto por la NOM-017-STPS-2008, o las que la sustituyan.

10.4 A los trabajadores que estén expuestos a radiacion solar se les deberan proporcionar implementos de
proteccioén a la cabeza y liquidos hidratantes.

10.5 Los centros de trabajo deberan contar con procedimientos para el uso, revision, reposicion, limpieza,
limitaciones, mantenimiento, resguardo y disposicion final del equipo de protecciéon personal, basados en la
informacién del fabricante, y conforme a lo que establece la NOM-017-STPS-2008, o las que la sustituyan.

10.6 El equipo de proteccion personal que usen los trabajadores y visitantes debera contar, en su caso,
con la certificacion emitida por un organismo de certificacion, acreditado y aprobado en los términos de la Ley
Federal sobre Metrologia y Normalizacion, o cuando no exista normatividad aplicable u organismo de
certificacion, con la garantia del fabricante de que protege contra los riesgos para los que fue fabricado.

11. Vigilancia a la salud de los trabajadores
11.1 La vigilancia a la salud de los trabajadores se debera realizar a través de un programa.

11.2 El programa para la vigilancia a la salud de los trabajadores debera dirigirse a aquéllos expuestos,
segun aplique, a:

a) Ruido;

b)  Vibraciones mecanicas;

c) Contaminantes quimicos del ambiente laboral, o
d) Carga manual y posturas forzadas.

En las normas oficiales mexicanas que emita la Secretaria del Trabajo y Prevision Social sobre dichos
agentes contaminantes o factores de riesgo, se precisaran las caracteristicas de la exposicién laboral, entre
otras, su concentracion o intensidad, al igual que los periodos y la duracién de la exposicién.

11.3 El programa para la vigilancia a la salud del personal ocupacionalmente expuesto debera tener como
respaldo un analisis de los riesgos por puesto o area de trabajo, o bien un mapa de riesgos, que se elabore
para tal efecto en el centro de trabajo.

11.4 Por cada personal ocupacionalmente expuesto, se debera contar con la historia clinica laboral
(interrogatorio y exploracion fisica) que les practique el médico de la empresa, clinica privada o una institucion
de seguridad social o de salud, con la que el centro de trabajo realice convenios para estos efectos.

11.5 El contenido del programa para la vigilancia a la salud de los trabajadores expuestos, debera
considerar al menos, lo siguiente:

a) La aplicacion de examenes médicos de ingreso, mediante la historia clinica laboral indicada en el
numeral 11.4 de la presente Norma;

b) La practica de exdmenes médicos de acuerdo con la actividad especifica de los trabajadores
expuestos, sujeta al seguimiento clinico anual o a la evidencia de signos o sintomas que denoten
alteracion de la salud de los trabajadores.

Los exdmenes médicos deberan efectuarse de conformidad con lo previsto por las normas oficiales
mexicanas que al respecto emitan la Secretaria de Salud y/o la Secretaria del Trabajo y Prevision
Social, y a falta de éstas, los que determine el médico de la empresa, institucion privada, de
seguridad social o de salud, y

c) La aplicacién de las acciones preventivas y correctivas para la vigilancia a la salud de los
trabajadores expuestos, debera realizarse con base en los factores de riesgo detectados y los
resultados de los examenes médicos practicados.

11.6 Los examenes médicos practicados y su registro, asi como las acciones preventivas y correctivas
para la vigilancia a la salud de los trabajadores, se integraran en un expediente clinico que debera
conservarse por un periodo minimo de cinco afios.

12. Atencidn a emergencias

12.1 La atencion a emergencias en los centros de aprovechamiento forestal maderable se debera realizar
conforme a lo que determina el Reglamento de la Ley General de Desarrollo Forestal Sustentable.
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12.2 La atencién a emergencias en los centros de almacenamiento y transformacién en su actividad
primaria debera instrumentarse a través de un procedimiento general que contenga, segin aplique, lo siguiente:

a)
b)

c)

d)

e)

f)

9)

h)

)

k)

Las emergencias que se puedan presentar;

El(Los) responsable(s) de ejecutarlo y coordinarlo, quien(es) debera(n) contar con la capacitacion y
adiestramiento necesarios para esta funcion;

El equipo de proteccion personal, en su caso, requerido para la atencion a emergencias, de acuerdo
con la funcion del trabajador en la atencion de la emergencia;

La identificacion y definicion de las rutas de evacuacion o vias de escape, puntos de reunion y/o
zonas de menor riesgo;

La forma de alertar o activar el sistema de alarma que permita avisar de la situacion de emergencia,
con la indicacion de llevar a cabo la evacuacion de los trabajadores y visitantes y encaminarlos al
punto de reunién o zona de menor riesgo;

La manera de establecer comunicacion con las autoridades o los servicios de auxilio para la
emergencia -proteccion civil, bomberos, hospitales, policia y rescate-, y el directorio de dichas
autoridades o servicios;

Los criterios para determinar la suspension de las actividades e interrupcion del funcionamiento de la
magquinaria y equipo;

Los primeros auxilios, en su caso;

Los medios de transporte disponibles para que se pueda trasladar a los lesionados a un centro de
atencion meédica;

La constituciéon, en su caso, de brigadas de emergencia, con asignacion de puestos y
responsabilidades, cuyo personal deberd estar capacitado y adiestrado para la atenciéon de las
emergencias previstas, y

El retorno a condiciones normales de operacion.

13. Capacitacion

13.1 A los trabajadores de nuevo ingreso se les debera proporcionar una platica de induccién sobre las
condiciones generales de seguridad y salud en el trabajo que deberan cumplirse en las diferentes actividades
de aprovechamiento forestal maderable y en los centros de almacenamiento y transformacion en su actividad

primaria.

13.2 A los trabajadores se les debera proporcionar capacitacion sobre seguridad y salud en el trabajo, con
énfasis en la prevencion de riesgos, de conformidad con las tareas asignadas, y el procedimiento de atencion
a emergencias.

13.3 Las platicas de induccion y la capacitacion que se proporcione a los trabajadores, deberan efectuarse
en su lengua o dialecto.

13.4 La capacitacion que se proporcione a los trabajadores debera comprender, segun aplique, los
aspectos siguientes:

a)
b)

c)

d)

f)

9)

La prevencion de los riesgos a los que estan expuestos con motivo de las actividades que desarrollan;

Las medidas, instrucciones y procedimientos de seguridad para realizar sus actividades en forma
segura;

Las medidas de seguridad establecidas en esta Norma, que se deberan adoptar en la ejecucion de
las actividades;

El uso, mantenimiento, conservacion, almacenamiento y reposicion del equipo de proteccién
personal, con base en las instrucciones del fabricante;

Las medidas de seguridad aplicables a la maquinaria, equipo y herramientas para su manejo,
revision, mantenimiento, reparacion o remplazo;

Las condiciones climaticas adversas u otros factores desfavorables que obligarian a interrumpir los
trabajos, y

El contenido del procedimiento de atencién a emergencias y otras acciones que se desprendan de
las situaciones de emergencia, con énfasis en las medidas y condiciones de seguridad para la
prevencion y proteccién contra incendios.
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13.5 La capacitacion debera proporcionarse por lo menos una vez al afio o cada vez que cambien los
procesos de trabajo, la maquinaria, equipos o materiales utilizados.

13.6 La capacitaciéon especifica se debera proporcionar a los integrantes de brigadas o cuadrillas para
combatir emergencias de incendios, maniobras de rescate y prestar los primeros auxilios.

13.7 La capacitacion a los trabajadores sobre primeros auxilios debera considerar, conforme a los riesgos
a los que estan expuestos los trabajadores, segun aplique, los temas relacionados con: traumatismos,
amputaciones, heridas abiertas, fracturas, reanimacion, intoxicacion por flora o sustancias quimicas
peligrosas, picaduras o mordeduras de animales peligrosos, asi como para la atenciéon en caso de golpe de
calor o deshidratacion severa.

13.8 Los centros de trabajo deberan llevar el registro de la capacitacion que proporcionen a los
trabajadores, el cual deberé contener, al menaos, lo siguiente:

a) Elnombre y puesto de los trabajadores a los que se les proporciond;
b) Lafecha en que se proporcioné la capacitacion;

c) Los temas impartidos, y

d) El nombre del instructor.

14. Unidades de verificacion

14.1 El patrén tendré la opcién de contratar una unidad de verificacion acreditada y aprobada, en los
términos de la Ley Federal sobre Metrologia y Normalizacion y su Reglamento, para verificar el grado de
cumplimiento con la presente Norma.

14.2 Las unidades de verificacion que evallen la conformidad con esta Norma, deberan aplicar los
criterios de cumplimiento establecidos en el procedimiento para la evaluacion de la conformidad, de acuerdo
con lo sefialado en el Capitulo 15 de la misma.

14.3 Las unidades de verificacién acreditadas y aprobadas que evallen el cumplimiento con la presente
Norma deberan emitir un dictamen, el cual habra de contener:

a) Datos del centro de trabajo verificado:
1) El nombre, denominacion o razén social;
2) El Registro Federal de Contribuyentes;
3) El domicilio completo;
4) Elteléfono, y
5)  Su actividad principal;
b) Datos de la unidad de verificacion:
1) El nombre, denominacion o razén social;
2)  Elnumero de acreditacion;
3) Elndmero de aprobacién otorgado por la Secretaria, y
4)  Su domicilio completo, y
c) Datos del dictamen:
1) Laclave y nombre de la Norma;
2)  Elnombre del verificador evaluado y aprobado;
3) Lafecha de verificacion;
4)  El ndmero de dictamen;
5) Lavigencia del dictamen;
6) Ellugar de emisién del dictamen;
7) Lafecha de emision del dictamen, y
8) El nimero de registro del dictamen emitido por la Secretaria al rendirse el informe respectivo.

14.4 La vigencia de los dictdmenes emitidos por las unidades de verificacion sera de un afio, siempre y
cuando no sean modificadas las condiciones que sirvieron para su emision.
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15. Procedimiento para la evaluacion de la conformidad

15.1 Este procedimiento para la evaluacion de la conformidad aplica tanto a las visitas de inspeccién
desarrolladas por la autoridad del trabajo, como a las visitas de verificacion que realicen las unidades de
verificacion.

15.2 El dictamen de verificacion vigente debera estar a disposicion de la autoridad del trabajo cuando ésta
lo solicite.

15.3 Los aspectos a verificar durante la evaluacion de la conformidad de esta Norma se realizard, segun
apliqgue, mediante la constatacion fisica, revision documental, registros o entrevistas, de conformidad con lo
siguiente:

Disposicién

Tipo de
evaluacion

Criterio de aceptacion

Observaciones

Riesgo

51

Documental

El patrén cumple cuando presenta evidencia
documental de que se efectla un reconocimiento
en cada turno de trabajo, de las condiciones
existentes en el lugar de trabajo, por parte del

Aplica Unicamente
a las actividades de
aprovechamiento
forestal maderable.

responsable de la ejecucién de dichos trabajos
designado por él, previo al inicio de las actividades
de aprovechamiento forestal maderable, a fin de
permitir su realizacion.

52y7 Documental El patrén cumple cuando presenta evidencia | Aplica Unicamente
documental de que: a los centros de
almacenamiento vy

transformacion en

» Cuenta en los centros de almacenamiento y Grave
transformacién en su actividad primaria con el

- . . su actividad
andlisis de riesgos en las areas;

primaria.

» El andlisis de riesgos en los centros de
almacenamiento y transformacién en su
actividad primaria considera, al menos, lo
siguiente:

v' Ladescripcion general del proceso;

v Las actividades por proceso, area o
puesto de trabajo;

v' Los riesgos por proceso, area 0 puesto
de trabajo, tanto en condiciones
normales como de emergencia;

v' Los agentes fisicos, quimicos y biolégicos
a los que se expone el trabajador, con
motivo de su actividad,

v Las -caracteristicas y condiciones de
seguridad y operacién en que se deben
encontrar la maquinaria, equipos y
herramientas por utilizar;

v" La identificacion de las condiciones
peligrosas y factores de
condiciones normales,
cercania a instalaciones eléctricas o la
ubicacion de maquinaria, equipo y
almacenes; de emergencia, y especiales,
como las derivadas de

meteorolégicos;

riesgo en
tales como la

fenémenos
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v Las medidas, instrucciones y
procedimientos de seguridad empleados
para desarrollar la actividad, y

v'  Las posibles emergencias que se puedan
presentar;

»  Los riesgos identificados de conformidad con
lo determinado en el numeral 7.1 de la
presente  Norma, son clasificados vy
jerarquizados de mayor a menor,
considerando la  severidad de las
consecuencias 'y su probabilidad de
ocurrencia, a fin de atenderlos en ese orden;

» A partir de los resultados del andlisis de
riesgos se actualizan, modifican o establecen
nuevas medidas, instrucciones y
procedimientos de seguridad para desarrollar
las actividades, a fin de prevenir, proteger y
controlar los riesgos detectados;

»  Elanalisis de riesgos esta:
v' Actualizado;
v' Disponible para los trabajadores, y

v' Aprobado y firmado por el patrén y el
responsable de los servicios preventivos
de seguridad y salud en el trabajo, y

»  El analisis de riesgos se actualiza cuando se
modifican los procesos, maquinaria, equipos o
herramientas de trabajo; se sustituyen las
sustancias quimicas peligrosas, o se presenta
cualquier otra situacion que pueda alterar las
condiciones o procedimientos de seguridad.

5.3

Documental

El patrén cumple cuando presenta evidencia
documental de que dispone de procedimientos de
seguridad para consulta de los trabajadores,
redactados en idioma espafiol o en la lengua o
dialecto de los que realizan las actividades de
aprovechamiento forestal maderable y en los
centros de almacenamiento y transformacién en su
actividad primaria.

54y8

Documental

El patrén cumple cuando presenta evidencia
documental de que para realizar las actividades de
aprovechamiento forestal maderable cuenta con
una bitacora para la revisién y mantenimiento de la
maquinaria, vehiculos, equipos y herramientas de
trabajo utilizados en dichas actividades, la cual
considera:

» Laactividad por llevar a cabo;
» Las fechas de ejecucion de la actividad;

»  El responsable de la ejecucién de la actividad,
y

»  Elresultado de la actividad.

Registro

El patrén cumple cuando cuenta con el registro de
los resultados de la revisién y mantenimiento de la

El registro puede
realizarse en una
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magquinaria, vehiculos, equipos y herramientas de
trabajo utilizados en sus actividades.

bithcora que para
tal efecto se
establezca.

Documental

El patrén cumple cuando presenta evidencia
documental de que:

»  Cuenta con procedimientos de seguridad para
el derribo de arboles, el manejo de la madera
en rollo y el transporte de trabajadores;

» Los procedimientos de seguridad consideran

lo siguiente:

v' Ladescripcion secuencial de la actividad;

v" Los riesgos probables y la manera de
eliminarlos o controlarlos;

v" Las condiciones de seguridad que deben
cumplirse en el area y en el uso de la
maquinaria, vehiculos, equipos vy
herramientas de trabajo;

v" Las medidas de seguridad por adoptar, y

v' El equipo de proteccion personal

necesario para desarrollar la actividad;

»  El procedimiento para el derribo de arboles
contiene, ademas de lo que prevé el numeral
8.3 de esta Norma, lo siguiente:

v

La descripcion de las partes que integran
el equipo de corte; su manejo y uso
seguro; la forma correcta de transportarlo
y ponerlo en marcha, asi como las
instrucciones de seguridad durante el
desarrollo del trabajo: firme agarre,
postura del trabajador para evitar
rebotes, retrocesos, tirones y
atascamientos, entre otros;

La ubicacion de las herramientas y
equipo al derribar el arbol;

Las recomendaciones a considerar para
la preparacion del corte;

La descripcion de la técnica por utilizar
para efectuar el corte, segin el diametro
del arbol, que incluye:

0 La forma de efectuar los cortes de
direccion y caida;

o El proceso de orientacion de la
caida, considerando el uso de cufias
o0 palancas;

0 Las precauciones adicionales,
cuando se trate de arboles de
grandes dimensiones o inclinados, y

0 Las limitaciones de la técnica, con la
indicacion de las condiciones en las
gue no se puede aplicar;

Las distancias de seguridad que deben
conservar el trabajador que derriba el
arbol y los trabajadores cercanos al arbol
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por derribar;

v' Las claves o medios de comunicacion a
utilizar al derribar arboles, a través de
sonidos o frases concretas de
advertencia, para cerciorarse que no hay
nadie en la zona de caida del arbol;

v' Las medidas de seguridad que se deben
adoptar, cuando existen lineas eléctricas
energizadas, para evitar contacto con
ellas, y

v' La prohibicion de derribar arboles, en
caso de tormentas eléctricas, nevadas o
lluvias intensas;

Los procedimientos de seguridad para el
manejo de la madera en rollo incluyen, en
adicién a lo determinado por el numeral 8.3 de
la presente Norma, lo siguiente:

v Para carga manual:

o La técnica segura de movilizacion,
carga y descarga;

0 Las formas de sujetar la carga;

o El equipo de proteccién personal
gue se debe utilizar, y

0 Las medidas de seguridad por
adoptar, y

v/ Para carga con maquinaria o equipo:

0 Laindicacién de que se realice solo
con trabajadores capacitados;

0 Las formas de sujetar la carga;

0 El mecanismo de comunicacion
entre el operador y su ayudante;

0 Laforma segura para izar la madera
en rollo, incluyendo el uso de topes
0 cufias en el medio de transporte
para evitar su deslizamiento o caida;

0 Las limitaciones de la maquinaria o
equipo, y

0 Las medidas de seguridad por
adoptar, y

El procedimiento para transportar mediante
vehiculos a los trabajadores en forma segura
a las areas donde se realizan las actividades
de aprovechamiento forestal maderable,
contiene, de manera adicional a lo dispuesto
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por el numeral 8.3 de esta Norma, lo siguiente:

v

Las condiciones de seguridad del
vehiculo;

La velocidad maxima permitida, con base
en el tipo de camino o carretera en que
se circula, y

El nimero maximo de trabajadores que
se pueden transportar, conforme al tipo
de vehiculo utilizado y su capacidad.

Fisica

El patron cumple cuando, al realizar un recorrido
por el centro de trabajo, se constata que:

>

Cada cuadrilla de trabajadores que desarrollan
actividades de derribo, desrame y troceado de
arboles:

v

Para

Posee un croquis de localizacién, que
indica la zona y ruta del aprovechamiento
forestal maderable, el campamento y el
punto de reunién, en caso de emergencia
o de un accidente;

Dispone del equipo de proteccion
personal para cada trabajador, y

Cuenta con el manual y botiquin de
primeros auxilios para los riesgos
identificados en el &rea;

realizar las actividades de

aprovechamiento forestal maderable adopta
las medidas de seguridad siguientes:

Grave

v Informa a los trabajadores, antes de
iniciar cada jornada, sobre las medidas y
procedimientos de seguridad e higiene
gue consideran:

0o La ubicacion, -caracteristicas e
identificacion de riesgos de su area
de aprovechamiento forestal
maderable;

0 Los posibles cambios de las
condiciones o de las caracteristicas
de la zona de trabajo donde se
efecttian las actividades;

0 Las medidas de seguridad para
prevenir los riesgos identificados;

0 La importancia del uso del equipo
de proteccioén personal, y

0 La ubicacion de las rutas de escape,
el punto de reunién y las zonas de
menor riesgo, en caso de una
emergencia,;

v"Identifica y delimita los lugares de peligro
para el transito de personas y vehiculos,
como zanjas abiertas o excavaciones;

v' Cuenta con sefiales de advertencia en los

caminos, mientras se realiza el
aprovechamiento forestal maderable o la
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apertura de nuevos caminos;

Indica a los conductores de grias que
Unicamente las abandonen después de
haberlas apagado y frenado, y que la
llave de encendido haya sido retirada y
resguardada;

Asegura las grlas, particularmente
cuando existen pendientes pronunciadas
y terrenos inestables, y

Supervisa que los trabajadores usen el
equipo de proteccion personal;

Para el uso de motosierra observa las
medidas de seguridad siguientes:

v

Transporta la motosierra con el motor
apagado y la funda de la espada,
sujetandola por el mango delantero, el
cual esté limpio y seco;

Coloca la motosierra de manera que no
se caiga o vuelque;

Revisa la motosierra antes de su uso, a
fin de detectar anomalias en su
funcionamiento, tales como fugas;
tensiéon inadecuada de la cadena con
respecto de la barra guia; afilado
inadecuado; mal estado de la cadena de
corte; componentes sueltos; vibraciones
o ruidos extrafios; entre otras;

Evita fumar cuando se manipula la
motosierra y al preparar la mezcla de
combustible;

Mantiene limpio el tanque de combustible
y de aceite;

Cierra perfectamente el tapén del tanque
de combustible y de aceite;

Evita el uso de ropa de trabajo
impregnada con liquidos inflamables, y

Retira del servicio y somete a
mantenimiento la  motosierra  que
presenta dafio en el motor, la barra guia
o cadena;

Para el derribo de arboles adopta las medidas
de seguridad siguientes:

Grave

v Prohibe que se trabaje de manera
simultanea en una misma linea;

v" Define al menos dos vias de escape;

v Deja libres de obstaculos las vias de
escape;

v' Verifica que el arbol que se derribé no
deja ramas sueltas;

v' Detiene la actividad si no se conoce la

posicion exacta de los compafieros de
trabajo;
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Elige la direccion de caida del arbol
considerando la caida natural, es decir, la
pendiente, inclinacion  del tronco,
distribucién de ramas y contrafuertes en
la base; la direccion del viento; los
arboles préximos, y la direccién prevista
de saca;

Limpia los alrededores del arbol antes del
derribo;

Realiza el corte del arbol, de acuerdo con
el procedimiento de seguridad para el
derribo, que para tal efecto se establece, y

Comprueba al término de los trabajos que
no se dejan arboles o ramas
enganchados o a medio cortar;

Para el desrame de arboles, mediante el uso
de motosierra, efectia, segun aplique, las
medidas de seguridad siguientes:

v

Toma precauciones para evitar que
durante el desramado del arbol, cualquier
elemento pueda rozar con la punta de la
espada de la motosierra;

Opera la motosierra preferentemente
desde el suelo;

Evita el corte con la punta de la espada,
tanto por la parte superior como por la
inferior;

Activa el freno de la motosierra para
trasladarse entre las ramas, y

Evita cortar las ramas flexionadas y con
tension para que al seccionarlas no
desplacen bruscamente la motosierra o
golpeen al operario;

Para el troceo de arboles, mediante el uso de
motosierra, efectla, segun aplique, las
medidas de seguridad siguientes:

v

Verifica la posible caida o movimiento del
fuste antes de iniciar el troceo,
considerando las condiciones del terreno
u otras que puedan provocar este efecto;

Inicia el troceo del fuste en direccién de la
base a la punta;

Toma precauciones para evitar que
durante el desramado del arbol, cualquier
elemento pueda rozar con la punta de la
espada de la motosierra;

Evita que algun trabajador se encuentre
en el lado opuesto del motosierrista al
momento de realizar el troceo;

Realiza el troceo por un solo trabajador
por arbol;

Opera la motosierra desde el suelo;

Emplea los topes o garras de la
motosierra, en su caso;




Jueves 31 de octubre de 2013

DIARIO OFICIAL

(Segunda Seccién)

Evita el corte con la punta de la espada,
tanto por la parte superior como por la
inferior, y

Activa el freno de la motosierra para
trasladarse entre cada punto de corte;

Para apilar los productos adopta las medidas
de seguridad siguientes:

v

Apila la madera en rollo en camas
estables, de modo que las superiores
guedan entre dos inferiores;

Coloca la madera en rollo en cada cama,
de manera que los extremos mas
gruesos queden alternados, y

Sujeta la cama inferior por lo menos en
dos puntos transversales a los productos
secundarios, por medio de estacas o
amarres que impiden su deslizamiento;

Para la prevencion de incendios adopta las
medidas de seguridad siguientes:

v

Dispone de al menos dos palas por cada
cuadrilla de aprovechamiento;

Cuenta en los vehiculos con un extintor
tipo ABC de al menos 4.5 kg;

Prohibe fumar o encender llamas
abiertas, mientras se realizan las
actividades de aprovechamiento forestal
maderable, a excepciéon de las que se
realizan en los campamentos para la
preparacion de los alimentos, y

Establece un procedimiento que contiene
las acciones a realizar en caso de
incendio, y

Para el uso de vehiculos en las actividades de
aprovechamiento forestal maderable, adopta
las medidas de seguridad siguientes:

v

Opera los vehiculos Unicamente por
personal capacitado para tal fin;

Da seguimiento a un programa para la
revision 'y mantenimiento de los
vehiculos;

Grave

Grave

EfectGa una revision de las condiciones
de seguridad de los vehiculos antes de
su uso, a fin de detectar anomalias y, en
su caso, reporta las fallas advertidas, y
los retira del servicio para su reparacion;

Aplica el manual del usuario para carga,
descarga y maniobras que establece
para tal efecto, a fin de no rebasar la
capacidad de carga del vehiculo, y

Revisa que la carga se encuentra
debidamente asegurada.
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Registro

El patron cumple cuando cuenta con el registro de
los resultados de las revisiones de las condiciones
de seguridad y, en su caso, de las reparaciones de
los vehiculos.

El registro puede
realizarse en una
bitacora que para
tal efecto se
establezca.

54y9

Fisica

El patron cumple cuando, al realizar un recorrido
por el centro de trabajo, se constata que las
instalaciones de los centros de almacenamiento y
transformacién en su actividad primaria cumplen,
segun aplique, con lo que establece la NOM-001-
STPS-2008, o las que la sustituyan.

Documental

El patrén cumple cuando presenta evidencia
documental de que en los centros de
almacenamiento y transformaciéon en su actividad
primaria:

» Instala y opera la maquinaria y equipo de
conformidad con las instrucciones del
fabricante, y

» Cuenta con un programa para la revisién y
mantenimiento de la maquinaria, equipos y
herramientas de trabajo utilizados en sus
actividades, el cual considera:

v" La actividad por llevar a cabo;
v' Las fechas de ejecucion de la actividad;

v'El responsable de la ejecucién de la
actividad, y

v" Elresultado de la actividad.

Registro

El patron cumple cuando cuenta con el registro de
los resultados del programa para la revision y
mantenimiento de la maquinaria, equipos Yy
herramientas de trabajo utilizados en sus
actividades.

El registro puede
realizarse en una
bitacora que para
tal efecto se
establezca.

Documental

El patrén cumple cuando presenta evidencia
documental de que:

» En los centros de almacenamiento vy
transformacion en su actividad primaria cuenta
con procedimientos de seguridad con base en
el andlisis de riesgos, segun aplique, para las
actividades siguientes:

v" El uso de herramientas de trabajo;

v' La operacién de la maquinaria y equipo
en forma segura;

v' Lacarga, descarga y estiba de la madera
en rollo;

v' La alimentacion y retiro de materia prima
para su procesado o transformacién en la
magquinaria o0 equipos;

v' El almacenamiento y transporte de
sustancias quimicas peligrosas;

v' El manejo y disposicién de residuos de
sustancias quimicas peligrosas;

v' La realizacién de trabajos de soldadura y
corte;
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v El mantenimiento de la maquinaria y
equipo, y

v' El mantenimiento de las instalaciones
eléctricas, y

» Los procedimientos de seguridad incluyen lo
siguiente:

v' Ladescripcion secuencial de la actividad;

v' Los riesgos probables y la manera de
eliminarlos o controlarlos;

AN

Las condiciones de seguridad que deben
cumplirse en el area o instalacion y en el
uso de la maquinaria o equipos;

v' Las medidas de seguridad por adoptar;

<

El equipo de proteccion personal
necesario para desarrollar la actividad, y

v La forma de dar la alerta ante una
emergencia y/o, en su caso, de pedir
auxilio cuando ocurra un accidente,
conforme a lo que indica el procedimiento
para la atencién a emergencias.

Fisica

El patron cumple cuando, al realizar un recorrido
por el centro de trabajo, se constata que:

» Las instalaciones de los centros de
almacenamiento y transformacién en su
actividad primaria cumplen, al menos, con las
condiciones de seguridad siguientes:

v" Mantienen orden y limpieza;
v' Sefializan las areas para:

0 La estiba, carga y descarga de la
madera en rollo;

o La recepcion y almacenamiento de
materiales y sustancias quimicas;

o ElI transito de trabajadores,
magquinaria y vehiculos;

o La fabricacion de productos y
subproductos, y

o] Las instalaciones eléctricas;

v' Tienen instalados sistemas de puesta a
tierra para controlar la acumulaciéon de
cargas eléctricas estaticas en
instalaciones o procesos, de acuerdo con
lo que sefala la NOM-022-STPS-2008, o
las que la sustituyan;

v" Cuentan con sefializacién de seguridad e
higiene, de conformidad con lo dispuesto
por la NOM-026-STPS-2008, o las que la
sustituyan, que indica al menos lo
siguiente:

0 Los riesgos existentes en cada area;

o El uso del equipo de proteccion
personal;
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o La prohibiciéon de realizar acciones
gue generen riesgos, tales como
fumar, generar llamas abiertas,
obstaculizar rutas de evacuacion,
entre otras, y

0 Los equipos e instalaciones para
atender emergencias, las rutas de
evacuacion y las zonas de menor
riesgo;

v" Disponen de iluminacion artificial en las
actividades que se desarrollan durante la
noche y en areas con bajo nivel de
iluminacion en las que se dificulta la
visibilidad, a fin de que se mantengan los
niveles de iluminacion, con base en lo
gue establece la NOM-025-STPS-2008, o
las que la sustituyan, y

v' Mantienen libres de obstaculos las rutas
de evacuacién y el acceso al equipo o
sistemas para atender emergencias, y

La maquinaria y equipo que se utiliza en los
centros de almacenamiento y transformacion
en su actividad primaria cumplen las
condiciones de seguridad siguientes:

v Tienen protegidas las conexiones
eléctricas, a efecto de que no sean
factores de riesgo para el trabajador;

v" Cuentan con protecciones de seguridad
en las partes peligrosas, que cumplen
con lo siguiente:

o Proporcionan proteccion total al
trabajador;

o Permiten los ajustes necesarios en
el punto de operacion;

o] Permiten el movimiento libre del
trabajador;

0o Impiden el acceso a la zona de
riesgo a los trabajadores no
autorizados;

Grave

o Evitan que interfieran con la
operacion de la maquinaria y
equipo;

o No constituyen un factor de riesgo
por si mismos;

o Permiten la Vvisibilidad necesaria
para efectuar la operacion;

0 Estdn sefializadas cuando su
funcionamiento no es evidente;

o Estan integradas a la maquinaria y
equipo, de ser posible;

o Estan fijas y son resistentes para
hacer su funcién segura;
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o Permiten el desalojo del material de
desperdicio;

0 Estdn instaladas durante su
operacion, y

o Disponen de una guarda cuando
pueda presentarse la proyeccion de
las piezas de trabajo u otras partes,
a fin de impedirla;

v' Cuentan con una proteccién en el control
de mando para evitar un funcionamiento
accidental;

v/ Estan provistos de dispositivos de
seguridad de paro de emergencia, que
cumplen lo siguiente:

0  Son accesibles al operador;

o Estan sefializados cuando su
funcionamiento no es evidente;

o Estan integrados a la maquinaria y
equipo, y

o Estan siempre en condiciones
operativas, y

v Cuentan con dispositivos de seguridad
para el bloqueo de las partes mecanicas
de la maquinaria, a fin de evitar que ésta
se reactive imprevistamente después de
una falla en el suministro de energia.

Documental

El patrén cumple cuando presenta evidencia
documental de que para la utilizacion de
maquinaria y equipo, dispone de un procedimiento
de sefializacion y bloqueo de energia para los
trabajos de mantenimiento, revision y prueba, de
acuerdo con lo previsto por la NOM-004-STPS-1999,
o las que la sustituyan.

Fisica

El patron cumple cuando, al realizar un recorrido
por el centro de trabajo, se constata que:

» Para la utilizacion de maquinaria y equipo,
adopta las medidas de seguridad siguientes:

v Realiza las actividades con personal
capacitado y adiestrado para esta labor,
conforme al contenido de los
procedimientos de seguridad
establecidos;

v Opera a la velocidad establecida en las
recomendaciones del fabricante;

v Protege a los trabajadores de astillas,
cortezas u otros materiales que puedan
ser proyectados, mediante protecciones y
dispositivos de seguridad en los equipos
gue descortezan por rotacion;

v' Advierte a los trabajadores para que se

Grave
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ubiquen a una distancia segura o lugar
seguro, antes de poner en marcha las
sierras, descortezadora 0 maquinaria de
cepillado;

Interrumpe la  operacion de la
descortezadora, cuando existe la
necesidad de modificar la direccion de la
madera en rollo o se realiza cualquier
otra accibn que pone en riesgo al
trabajador en las zonas peligrosas;

Efectla los ajustes a la maquinaria en
operacion, la eliminacion de material
residual o cualquier otra accién que
implica  exposicion a las zonas
peligrosas, hasta que se haya detenido
totalmente la maquina, e implantado la
sefializacion y bloqueo de energia;

Evita el uso de ropa suelta, pulseras,
anillos, medallas, u otros similares, que
puedan originar atrapamientos u otros
riesgos;

Verifica, cuando se utilizan las sierras
circulares, que cuentan con:

o Sefializacion que prohibe su
operacion de frente al sentido de
corte, o que indica que sea operada
de costado al sentido de corte, y

0 Una barra de empuje o algin otro
dispositivo para el corte de madera
pequefia, y

Comprueba, tratandose del uso de las
sierras cintas, que se cumple con lo
siguiente:

0  Que se inspeccionan las cintas para
detectar grietas, rajaduras, dientes
rotos u otros defectos antes, durante
y después de su uso;

0  Que no se utilizan sierras que tienen
grietas mayores de una décima
parte de su espesor, hasta que se
reparan, y

0 Que se verifica que la sierra esta
debidamente montada al volante
antes de poner en marcha el motor;

Para el proceso de estufado de la madera
adopta, segun aplique, las medidas de
seguridad siguientes:

v

Realiza las actividades con personal
capacitado y adiestrado para esta labor,
de conformidad con el contenido de los
procedimientos de seguridad
establecidos;

Instala, opera y somete a mantenimiento
los hornos para el estufado de madera,
con base en las instrucciones del
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fabricante;

Verifica que la instalacion eléctrica o de
combustible, mediante la cual se
suministra la energia al horno, cumple
con lo dispuesto en la normatividad
aplicable;

Coloca sefializacion para indicar la
ubicacion del equipo contra incendio, la
prohibicion de no fumar y la advertencia
sobre las superficies del horno que se
encuentran a altas temperaturas,
conforme a lo que determina la NOM-
026-STPS-2008, o las que la sustituyan;

Asegura que no existen materiales
combustibles e inflamables en las areas
donde se realiza el estufado y cuenta con
al menos dos extintores contra incendio,
acordes a la clase de fuego que puede
generarse, de acuerdo con lo sefalado
por la NOM-002-STPS-2010, o las que la
sustituyan, y

Proporciona a los operadores de las
estufas, en su caso: guantes y ropa
contra calor y fuego; asi como proteccién
ocular contra  radiacién infrarroja
(calorifica);

Las grdas u otros equipos similares que son
empleados en las operaciones de carga y
descarga de la madera en rollo, cumplen, al
menos, las condiciones de seguridad
siguientes:

v

Cuentan con protecciones fisicas en la
cabina del operador contra posibles
caidas de la madera en rollo;

Cuentan con elementos para el
aseguramiento de la madera en rollo
durante su manipulacién, de forma tal
gue se evite un desenganche y caida
accidental de ésta;

Mantienen las luces delanteras y traseras
encendidas durante el manejo de la
madera en rollo en horarios nocturnos o
en condiciones de baja iluminacion;

Cuentan con una bocina u otro dispositivo
de advertencia audible durante su
funcionamiento;

Conservan activadas  durante  su
operacion las sefales audibles o visibles
para alertar de su movimiento;

Disponen de sefiales de seguridad que
indican la velocidad maxima de
circulacién en los patios destinados para
carga y descarga, la cual no es mayor a
15 kilémetros por hora;
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v Frenan o bloquean las ruedas de los
vehiculos durante la carga y descarga de
la madera en rollo;

v" Accionan el mecanismo de desenganche
de las estacas y cuifas en el lado
contrario a la caida de la carga, y

v" Prohiben el transito de trabajadores
ajenos a las maniobras de carga y
descarga de las gruas;

»  Para realizar el apilado de la madera en rollo
en los patios de los centros de
almacenamiento y transformacién en su
actividad primaria, adopta las medidas de
seguridad siguientes:

v" Cuenta con cufias u otros elementos
similares, para que la madera en rollo no
pueda caer ni rodar accidentalmente;

v" Prohibe el transito de trabajadores entre
los elementos mecéanicos de arrastre y el
carro para la madera en rollo;

v" Coloca sefiales que prohiben el paso de
personas o vehiculos no autorizados a
las areas de carga, descarga y
almacenamiento;

v" Toma las medidas necesarias para evitar
gue la madera en rollo se deslice cuando
existe pendiente en el terreno, y

v"  Realiza el apilado de la madera en rollo,
de conformidad con lo que dispone el
numeral 8.13 de la presente Norma, y

»  Para la prevencion de incendios en los centros
de almacenamiento y transformacion en su
actividad primaria  cumple con los
requerimientos de seguridad, con base en lo
establecido por la NOM-002-STPS-2010, o las
que la sustituyan, y adicionalmente observa
las medidas de seguridad siguientes:

v/ Evita que los desperdicios combustibles e
inflamables se acumulen en las &reas de
trabajo;

v" Dispone en los vehiculos automotores de
un extintor tipo ABC de al menos 4.5 kg;

v' Instala sistemas de pararrayos en las
areas o instalaciones de los centros de
trabajo donde se almacenan liquidos
inflamables en cantidades mayores a
1,400 litros, conforme a lo que prevé la
NOM-022-STPS-2008, o las que la
sustituyan, y

v' Difunde las medidas de prevencién de
incendios en un pizarrén, carteles o
cualquier otro medio similar, en el lugar
de transito frecuente de los trabajadores.

55

Documental

El patrén cumple cuando presenta evidencia
documental de que realiza las actividades de
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manejo, transporte 'y almacenamiento de
sustancias quimicas peligrosas, de acuerdo con lo
gue sefala la NOM-005-STPS-1998, o las que la
sustituyan.

5.6

Documental

El patrén cumple cuando presenta evidencia
documental de que cuenta con un programa de
conservacion de la audicion, a fin de garantizar que
ningn trabajador se exponga a niveles de ruido
mayores a los valores limite de exposicion, de
conformidad con lo dispuesto por la NOM-011-
STPS-2001, o las que la sustituyan.

Grave

5.7

Documental

El patrén cumple cuando presenta evidencia
documental de que cuenta con las hojas de datos
de seguridad (HDS) de todas las sustancias
guimicas peligrosas que se utilizan, tales como
funguicidas, plaguicidas y combustibles, entre
otras, e identifica los depdsitos, recipientes y areas
que las contienen, con base en lo que establece la
NOM-018-STPS-2000, o las que la sustituyan.

Grave

5.8

Documental

El patrén cumple cuando presenta evidencia
documental de que integra, constituye y organiza
la(s) comisién(es) de seguridad e higiene vy
supervisa su funcionamiento, conforme a lo
previsto por la NOM-019-STPS-2011, o las que la
sustituyan.

5.9

Documental

El patrén cumple cuando presenta evidencia
documental de que atiende y da seguimiento a los
avisos de incidentes, accidentes, condiciones
inseguras, condiciones peligrosas y/o situaciones
de emergencia real o potencial, que son reportados
por los trabajadores durante la ejecucion de las
actividades o detectados por la comision de
seguridad e higiene.

5.10

Documental

El patrén cumple cuando presenta evidencia
documental de que satisface los requerimientos de
seguridad para los recipientes sujetos a presién y
generadores de vapor o calderas de los centros de
almacenamiento y transformacién en su actividad
primaria, que determina la NOM-020-STPS-2011, o
las que la sustituyan.

Grave

5.11

Documental

El patrén cumple cuando presenta evidencia
documental de que da aviso a la Secretaria del
Trabajo y Prevision Social de los accidentes de
trabajo que ocurren en el centro de trabajo, de
acuerdo con lo sefialado por la NOM-021-STPS-
1993, o las que la sustituyan.

5.12

Documental

El patrén cumple cuando presenta evidencia
documental de que cuenta con un programa para la
prevencion de alteraciones a la salud de los
trabajadores  expuestos a vibraciones, de
conformidad con lo que dispone la NOM-024-
STPS-2001, o las que la sustituyan.

5.13

Documental

El patrén cumple cuando presenta evidencia
documental de que dispone de, al menos 20 luxes
de iluminacion para realizar actividades de
aprovechamiento forestal maderable vy, tratandose
de los centros de almacenamiento y transformacion
en su actividad primaria, mantiene los niveles de
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iluminacion, con base en lo establecido en la NOM-
025-STPS-2008, o las que la sustituyan.

5.14

Fisica

El patron cumple cuando, al realizar un recorrido
por el centro de trabajo, se constata que cuenta en
los centros de almacenamiento y transformacién en
su actividad primaria con sefializacién de seguridad
e higiene, conforme a lo que prevé la NOM-026-
STPS-2008, o las que la sustituyan.

5.15

Documental

El patrén cumple cuando presenta evidencia
documental de que efectla las actividades de
soldadura 'y corte en los centros de
almacenamiento y transformacién en su actividad
primaria, de acuerdo con lo determinado por la
NOM-027-STPS-2008, o las que la sustituyan.

5.16

Documental

El patrén cumple cuando presenta evidencia
documental de que realiza las actividades de
mantenimiento de las instalaciones eléctricas en los
centros de almacenamiento y transformacién en su
actividad primaria, de conformidad con lo que
sefiala la NOM-029-STPS-2011, o las que la
sustituyan.

5.17

Documental

El patrén cumple cuando presenta evidencia
documental de que dispone en los centros de
almacenamiento y transformaciéon en su actividad
primaria de los servicios preventivos de seguridad y
salud en el trabajo, con base en lo dispuesto por la
NOM-030-STPS-2009, o las que la sustituyan.

Grave

5.18

Fisica

El patron cumple cuando, al realizar un recorrido
por el centro de trabajo, se constata que
proporciona a los trabajadores de los centros de
almacenamiento y transformaciéon en su actividad
primaria, espacios higiénicos para ingerir alimentos,
conforme a lo que establecen las normas oficiales
mexicanas que al respecto emita la Secretaria de
Salud.

5.19

Fisica

El patron cumple cuando, al realizar un recorrido
por el centro de trabajo, se constata que dispone
para los trabajadores de servicios de agua potable
y, adicionalmente, de servicios sanitarios en los
centros de almacenamiento y transformacion en su
actividad primaria, de acuerdo con lo previsto por
las normas oficiales mexicanas que al respecto
emita la Secretaria de Salud, o la legislacion local y
ambiental en la materia.

5.20

Fisica

El patron cumple cuando, al realizar un recorrido
por el centro de trabajo, se constata que habilita
refugios o campamentos para ser utilizados por los
trabajadores que realizan actividades de
aprovechamiento forestal maderable, en caso de
nevadas o lluvias intensas.

5.21

Fisica

El patron cumple cuando, al realizar un recorrido
por el centro de trabajo, se constata que
proporciona, segun aplique, alojamiento a los
trabajadores en condiciones seguras e higiénicas.
En caso de que el centro de trabajo cuente con
campamentos para el alojamiento de los
trabajadores, éstos estan acondicionados, de
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conformidad con lo que determinan las normas

oficiales

mexicanas correspondientes de la

Secretaria de Salud.

522y 10

Fisica

El patrén cumple cuando al realizar un recorrido por
el centro de trabajo, se constata que:

>

Proporciona a los trabajadores el equipo de
proteccion personal que les corresponde, con
base en las actividades que desarrollan y los
riesgos a los que estan expuestos;

A los trabajadores que estan expuestos a
radiacion solar, les proporciona implementos
de proteccion a la cabeza y liquidos
hidratantes, y

El equipo de proteccion personal que usan los
trabajadores y visitantes cuenta, en su caso,
con la certificacién emitida por un organismo
de certificacion, acreditado y aprobado en los
términos de la Ley Federal sobre Metrologia y
Normalizacién, o cuando no exista
normatividad aplicable u organismo de
certificacion, con la garantia del fabricante de
gque protege contra los riesgos para los que
fue fabricado.

Los implementos de
proteccion a la
cabeza uUnicamente
aplican cuando
existe exposicion a
radiacion solar y no
se requiere el uso
de casco de
proteccion.

La comprobacién
de que el equipo de
proteccién personal
que usan los
trabajadores y
visitantes  cumple
con la certificacion,
sera vélida
mediante la
constatacion fisica
o documental.

Grave

Documental

El patrén cumple cuando presenta evidencia
documental de que:

>

El equipo de proteccion personal que
proporciona a los trabajadores, se selecciona
de acuerdo con lo determinado por la Tabla 1,
o de conformidad con lo que sefiala la NOM-

017-STPS-2008, o las que la sustituyan;

Para la seleccién del equipo de proteccion
personal del aparato respiratorio se consultan
las hojas de datos de seguridad de las

sustancias utilizadas;

El equipo de proteccion personal para las
actividades o puestos no considerados en la
Tabla 1 de esta Norma se proporciona con
base en lo dispuesto por la NOM-017-STPS-

2008, o las que la sustituyan;

Cuenta con procedimientos para el uso,
revision, reposicion, limpieza, limitaciones,
mantenimiento, resguardo y disposicion final
del equipo de proteccion personal, basados en
la informacién del fabricante, y conforme a lo
gue establece la NOM-017-STPS-2008, o las

gue la sustituyan, y
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»  El equipo de proteccion personal que usan los
trabajadores y visitantes cuenta, en su caso,
con la certificacién emitida por un organismo
de certificacién, acreditado y aprobado en los
términos de la Ley Federal sobre Metrologia y

exista

Normalizacién, o cuando no

normatividad aplicable u organismo de
certificacion, con la garantia del fabricante de
gque protege contra los riesgos para los que

fue fabricado.

5.23

Fisica

El patron cumple cuando, al realizar un recorrido
por el centro de trabajo, se constata que supervisa
gue los trabajadores usan el equipo de proteccién
personal durante el desempefio de sus actividades,

en condiciones normales y de emergencia.

Grave

5.24

Documental

El patrén cumple cuando presenta evidencia
documental de que realiza las actividades de
aprovechamiento forestal maderable y en los
centros de almacenamiento y transformacién en su
actividad primaria, Unicamente con trabajadores

capacitados para tal fin.

Grave

525y 11

Documental

El patrén cumple cuando presenta evidencia
documental de que:

»  Cuenta con un programa para la vigilancia a la
salud de los trabajadores;

»  El programa para la vigilancia a la salud de los
trabajadores se dirige a aquéllos expuestos,
segun aplique, a:

v" Ruido;
v' Vibraciones mecanicas;

v" Contaminantes quimicos del ambiente

laboral, o
v' Carga manual y posturas forzadas;

»  El programa para la vigilancia a la salud del
personal ocupacionalmente expuesto tiene
como respaldo un analisis de los riesgos por
puesto o area de trabajo, o bien un mapa de
riesgos, que se elabora para tal efecto en el
centro de trabajo;

» Por cada personal ocupacionalmente
expuesto, se cuenta con la historia clinica
laboral (interrogatorio y exploracion fisica) que
les practica el médico de la empresa, clinica
privada o una institucién de seguridad social o
de salud, con la que el centro de trabajo
realice convenios para estos efectos;

»  El contenido del programa para la vigilancia a
la salud de los trabajadores expuestos,
considera al menos, lo siguiente:

v" La aplicaciéon de exdmenes médicos de

En las normas
oficiales mexicanas
que emita la
Secretaria del
Trabajo y Prevision
Social sobre dichos
agentes
contaminantes o]
factores de riesgo,
se precisaran las
caracteristicas de la
exposicion laboral,
entre  otras, su
concentracion o]
intensidad, al igual
que los periodos y
la duracién de la
exposicion.

Grave
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ingreso, mediante la historia clinica
laboral indicada en el numeral 11.4 de la
presente Norma;

v’ La practica de examenes médicos de
acuerdo con la actividad especifica de los
trabajadores expuestos, se sujeta al
seguimiento clinico anual o a la evidencia
de signos o sintomas que denotan
alteracién de la salud de los trabajadores.

Los exdmenes médicos se efectian de
conformidad con lo previsto por las
normas oficiales mexicanas que al
respecto emitan la Secretaria de Salud
y/o la Secretaria del Trabajo y Prevision
Social, y a falta de éstas, los que
determina el médico de la empresa,
institucion privada, de seguridad social o
de salud, y

v' La aplicacién de las acciones preventivas
y correctivas para la vigilancia a la salud
de los trabajadores expuestos, se realiza
con base en los factores de riesgo
detectados y los resultados de los
examenes médicos practicados, y

Los examenes médicos practicados y su
registro, asi como las acciones preventivas y
correctivas para la vigilancia a la salud de los
trabajadores, se integran en un expediente
clinico que se conserva por un periodo minimo
de cinco afios.

5.26

Fisica

El patron cumple cuando, al realizar un recorrido
por el centro de trabajo, se constata que:

>

Cuenta con un botiquin de primeros auxilios
que contiene el manual y los materiales de
curacion necesarios para atender los posibles
casos de emergencia identificados, de
conformidad con los riesgos a que estan
expuestos los trabajadores y las actividades
gue realizan, y

El botiquin de primeros auxilios esta ubicado
en un lugar de facil acceso, y se sujeta a una
revisibn continua para garantizar que cuenta
con el material de curacion relacionado con
amputaciones, heridas abiertas, fracturas,
reanimacion, intoxicacion por flora o
sustancias quimicas peligrosas, picaduras o
mordeduras de animales peligrosos, asi como
la atencién en caso de golpe de calor o
deshidratacion severa.

527y 12

Documental

El

patron cumple cuando presenta evidencia

documental de que:

>

La atencién a emergencias en los centros de
aprovechamiento forestal maderable se realiza
conforme a lo que determina el Reglamento
de la Ley General de Desarrollo Forestal
Sustentable;

Tratdndose de los
centros de
aprovechamiento

forestal maderable,
el patron cumple
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Cuenta en los centros de almacenamiento y
transformacién en su actividad primaria con un
procedimiento para la atencion a emergencias,
disponible para la consulta y aplicacion de los
trabajadores, y

El procedimiento para la atencion a
emergencias en los centros de
almacenamiento y transformacién en su
actividad primaria contiene, segin aplique, lo
siguiente:

v'  Las emergencias que se pueden
presentar;

v' El(Los) responsable(s) de ejecutarlo y
coordinarlo, quien(es) cuenta(n) con la
capacitacion y adiestramiento necesarios
para esta funcion;

v' El equipo de proteccién personal, en su
caso, requerido para la atencion a
emergencias, de acuerdo con la funcién
del trabajador en la atenciéon de la
emergencia,;

cuando presenta la
autorizacion del
Programa de
Manejo Forestal
que otorga la
Secretaria de
Medio Ambiente y
Recursos

Naturales.

v' La identificacion y definicion de las rutas
de evacuacion o vias de escape, puntos de
reunion y/o zonas de menor riesgo;

v La forma de alertar o activar el sistema
de alarma que permite avisar de la
situacion de emergencia, con la
indicacion de llevar a cabo la evacuacion
de los trabajadores vy visitantes vy
encaminarlos al punto de reunién o zona
de menor riesgo;

v La manera de establecer comunicacion
con las autoridades o los servicios de
auxilio para la emergencia -proteccion
civil, bomberos, hospitales, policia y
rescate-, y el directorio de dichas
autoridades o servicios;

v' Los criterios para determinar la
suspension de las actividades e
interrupciéon del funcionamiento de la
maquinaria y equipo;

v' Los primeros auxilios, en su caso;

v" Los medios de transporte disponibles
para que se pueda trasladar a los
lesionados a un centro de atencion
médica;

v' La constitucién, en su caso, de brigadas
de emergencia, con asignacién de
puestos y responsabilidades, cuyo
personal debe estar capacitado vy
adiestrado para la atencion de las
emergencias previstas, y

v" El retorno a condiciones normales de
operacion.

5.28y 13

Documental

El

patrén cumple cuando presenta evidencia
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documental de que:

>

Proporciona capacitacion sobre seguridad y
salud en el trabajo a los trabajadores;

A los trabajadores de nuevo ingreso se les
proporciona una platica de induccién sobre las
condiciones generales de seguridad y salud
en el trabajo que deben cumplirse en las
diferentes actividades de aprovechamiento
forestal maderable y en los centros de
almacenamiento y transformacién en su
actividad primaria;

A los trabajadores se les proporciona
capacitacion sobre seguridad y salud en el
trabajo, con énfasis en la prevencion de
riesgos, de conformidad con las tareas
asignadas, y el procedimiento de atencién a
emergencias;

Las platicas de induccién y la capacitacion que
se proporciona a los trabajadores, se efectian
en su lengua o dialecto;

La capacitacion que se proporciona a los
trabajadores comprende, segun aplique, los
aspectos siguientes:

v' La prevenciéon de los riesgos a los que
estan expuestos con motivo de las
actividades que desarrollan;

v Las medidas, instrucciones y
procedimientos de seguridad para
realizar sus actividades en forma segura;

v Las medidas de seguridad establecidas
en esta Norma, que se deben adoptar en
la ejecucion de las actividades;

v' El uso, mantenimiento, conservacion,
almacenamiento y reposicion del equipo
de proteccion personal, con base en las
instrucciones del fabricante;

v' Las medidas de seguridad aplicables a la
maquinaria, equipo y herramientas para
Su manejo, revision, mantenimiento,
reparacion o remplazo;

v' Las condiciones climaticas adversas u
otros factores desfavorables que
obligarian a interrumpir los trabajos, y

v"El contenido del procedimiento de
atencién a emergencias y otras acciones
gue se desprendan de las situaciones de
emergencia, con énfasis en las medidas
y condiciones de seguridad para la
prevencion y proteccion contra incendios;
La capacitacién se proporciona por lo menos
una vez al aflo o cada vez que cambian los
procesos de trabajo, la maquinaria, equipos 0
materiales utilizados;
La capacitacion especifica se proporciona a
los integrantes de brigadas o cuadrillas para
combatir emergencias de incendios,
maniobras de rescate y prestar los primeros
auxilios, y
La capacitacion a los trabajadores sobre
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primeros auxilios considera, conforme a los
riesgos a los que estan expuestos los
trabajadores, segin aplique, los temas
relacionados con: traumatismos,
amputaciones, heridas abiertas, fracturas,
reanimacién, intoxicacion por flora o
sustancias quimicas peligrosas, picaduras o
mordeduras de animales peligrosos, asi como
para la atenciéon en caso de golpe de calor o
deshidratacion severa.

Registro El patrén cumple cuando cuenta con el registro de
la capacitacion que proporciona a los trabajadores,
el cual contiene, al menos, lo siguiente:

»  El nombre y puesto de los trabajadores a los
que se les proporciong;

» La fecha en que se proporcioné la
capacitacion;
»  Los temas impartidos, y

»  El nombre del instructor.

5.29 Fisica El patron cumple cuando, al realizar un recorrido Grave
por el centro de trabajo, se constata que menores
de catorce a dieciséis afios y mujeres gestantes o
en periodo de lactancia no realizan actividades de
derribo, desrame o transporte de la madera en rollo
en el aprovechamiento forestal maderable, asi
como de manejo de maquinaria y equipo de corte o
gue los expongan a sustancias quimicas peligrosas
en los centros de almacenamiento y transformacion
en su actividad primaria, que pongan en riesgo su
salud, integridad fisica y, en su caso, al producto de
la concepcion.

Entrevista El patrén cumple cuando, al entrevistar a los
trabajadores seleccionados de acuerdo con el
criterio muestral de la Tabla 2 del numeral 15.4, se
constata que menores de catorce a dieciséis afios y
mujeres gestantes o en periodo de lactancia no
realizan actividades de derribo, desrame o
transporte de la madera en rollo en el
aprovechamiento forestal maderable, asi como de
manejo de maquinaria y equipo de corte o que los
expongan a sustancias quimicas peligrosas en los
centros de almacenamiento y transformacién en su
actividad primaria, que pongan en riesgo su salud,
integridad fisica y, en su caso, al producto de la
concepcion.

5.30 Documental El patrén cumple cuando presenta evidencia
documental de que prevé que los visitantes que
ingresan a los centros de trabajo donde se
desarrollan  actividades de  aprovechamiento
forestal maderable o a los centros de
almacenamiento y transformacién en su actividad
primaria, porten el equipo de proteccién personal
requerido, y observen en lo general las medidas de
seguridad establecidas en cada area de trabajo.

15.4 Para la seleccion de trabajadores por entrevistar, a efecto de constatar el cumplimiento de las
disposiciones previstas en el presente procedimiento para la evaluaciéon de la conformidad, se aplicara el
criterio muestral contenido en la Tabla 2 siguiente:
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Tabla 2

Muestreo por seleccion aleatoria

Nimero de trabajadores por

Numero total de trabajadores .
entrevistar

1-15 1
16-50 2
51-105 3

1 por cada 35 trabajadores hasta un

Mas de 105 maximo de 15

15.5 Las evidencias de tipo documental o los registros a que se refiere la presente Norma podran exhibirse
de manera impresa o en medios magnéticos, y se deberan conservar al menos durante un afio.

16. Vigilancia

La vigilancia del cumplimiento de esta Norma Oficial Mexicana corresponde a la Secretaria del Trabajo y
Prevision Social.
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18. Concordancia con normas internacionales

La presente Norma Oficial Mexicana no concuerda con ninguna norma internacional, por no existir
referencia alguna al momento de su elaboracion.

TRANSITORIOS

PRIMERO. Esta Norma Oficial Mexicana entrara en vigor a los dos afios siguientes a su publicacion en el
Diario Oficial de la Federacion.
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SEGUNDO. Durante el lapso sefialado en el articulo anterior, los patrones cumplirdn con la Norma Oficial
Mexicana NOM-008-STPS-2001, Actividades de aprovechamiento forestal maderable y de aserraderos-
Condiciones de seguridad e higiene, o bien realizaran las adaptaciones para observar las disposiciones de la
NOM-008-STPS-2013, Actividades de aprovechamiento forestal maderable y de centros de almacenamiento y
transformacién en su actividad primaria-Condiciones de seguridad y salud en el trabajo.

En este Ultimo caso, la autoridad laboral proporcionara, a peticion de los patrones interesados, asesoria y
orientacion para instrumentar su cumplimiento, sin que los patrones se hagan acreedores a sanciones por el
incumplimiento de la Norma en vigor.

TERCERO. A partir de la fecha en que entre en vigor la presente Norma quedara sin efectos la Norma
Oficial Mexicana NOM-008-STPS-2001, Actividades de aprovechamiento forestal maderable y de
aserraderos-Condiciones de seguridad e higiene, publicada en el Diario Oficial de la Federacion de 10 de julio
de 2001.

México, Distrito Federal a los siete dias del mes de octubre de dos mil trece.- El Secretario del Trabajo y
Prevision Social, Jesus Alfonso Navarrete Prida.- Rubrica.



